	Билет № 9

1.   Развитие предметной деятельности в раннем возрасте.

2.   Кризис 3 лет. Развитие личности в 1-3 года.

1. В младенчестве, во втором полугодии предметная деятельность носит манипулятивный характер(ребенок совершает действия, не понимая смысла действий). После года ПД принимает подражательный характер. 

 Приблизительно к 1,5 годам ПД снова меняется - наступает этап функциональных действий и ребенок выбирает другой предмет и переносит действия.

Наиболее подробно изучал Д.Б. Эльконин и он выделил 2 направления в деятельности:

1. Развитие действия от совместного со взрослым до самостоятельного исполнения.

2 . Развитие средств и способов ориентация ребенка в условиях осуществления действия. Она проходит 3 этапа.

Первый этап:

а) в неспецифическом использовании орудий (манипуляция предметами);

б) использовании предмета, когда еще несформулированы способы его применения (н., ребенок знает для чего нужна ложка, но при еде берет ее очень низко.

в) овладение специфическим способом употребления.

Второй этап наступает, когда ребенок начинает производить действия в неадекватной ситуации, т.е перенос действия с предметом на другой.

Третий этап сопровождается возникновением игрового действия.

Предметная деятельность в качестве основной единицы рассматривает понятие - предметное действие.

Предметное действие - это употребление предмета по его назначению (. Н., мячик - бросать, катать;, кусать, облизывать не предметное действие).

Психологи выделяют 2 вида предметных действий:

- орудийное - это действия, в которых предмет выступает, как орудие(н., ложка). Орудийные действия проходят путь в своем развитии: орудие, как продолжение руки; овладения схемой действия; само действие. соотносящие действия - это выполнение действий с предметами, которые между собой как-то связаны (н., коробочки, пирамидка, конструктор, матрешка и тд.) Эти действия тоже проходят путь в своем развитии. Этим действиям ребенка надо обучать. Результатом обучения будут перцептивные действия, т.е. действия восприятия - (н., выделение предмета, анализ свойств, сравнение, соотношение, классификация и тд.).

К 3 годам в ПД зараждается игра. 

Эльконин выделил 2 стороны предметных действий:

- техническая (как делать?);

- смысловая (что делать?).

Эти 2 стороны развиваются неравномерно - смысловая быстрее.

ВЫВОД: происходит интенсивное развитие ПД. Оно возможно только при совместной деятельности на основе обучения - показ.

2. Кризис 3 лет. Развитие личности в 1-3 года.

     К трем годам у ребенка появляются и свои собственные желания, непосредственно не совпадающие с желаниями взрослых.

     К трем годам желания ребенка становятся определенными и устойчивыми, что подтверждается настойчивыми словами «Я хочу».

     Резко возросшее к концу раннего возраста стремление к самостоятельности и независимости от взрослого, как в действиях, так и в желаниях ребенка, приводит к существенным осложнениям в отношениях ребенка и взрослого. Этот период в психологии получил название кризиса трех лет. Критическим этот возраст является потому, что на протяжении всего нескольких месяцев существенно меняются поведение ребенка и его отношения с окружающими людьми.

     Л. С. Выготский описал следующие симптомы кризиса трех лет: негативизм. упрямство, строптивость, своеволие.

     Остальные три симптома встречаются реже и имеют второстепенное значение, хотя родители иногда отмечают их наличие у детей:

   - бунт против окружающих.

   -  обесценивание ребенком личности близких. 

   - деспотическому подавлению окружающих (в семьях с единственным ребенком). Если в семье несколько детей, этот симптом проявляется в ревности или в агрессивности к младшему ребенку, в требованиях постоянного внимания к себе. 

Ребенок психологически отделяется от близких взрослых, с которыми раньше был неразрывно связан, противопоставляется им во всем. Собственное Я ребенка эмансипируется от взрослых и становится предметом его переживаний. Появляется чувство «Я сам», «Я хочу», «Я могу», «Я делаю». Характерно, что именно в этот период многие дети начинают использовать местоимение «я» (до этого они говорили о себе в третьем лице: «Саша играет», «Катя хочет»).

     Предметные действия закрывали фигуру взрослого и собственное Я ребенка. В кризисе трех лет, с отделением себя от своего действия и от взрослого, происходит новое открытие себя и взрослого. 

Из мира, ограниченного предметами, ребенок переходит в мир взрослых людей, где его Я занимает новое место. Отделившись от взрослого, он вступает с ним в новые отношения.

     Формируются новые отношения со взрослым.

     И так, в период кризиса трех лет возникает личностное новообразование, проявляющее себя в форме гордости за достижения.

     Новое видение себя состоит в том, что ребенок впервые открывает материальную проекцию своего Я. Предметный мир становится для ребенка не только миром практического действия и познания, но сферой, где он пробует свои возможности, реализует и утверждает себя.

     Одобрение и похвала взрослого рождают чувство гордости и собственного достоинства.
    Новое видение Я через призму своих достижений кладет начало бурному развитию детского самосознания.

    К трем годам резко возрастает стремление к самостоятельности и независимости от взрослого, что находит свое выражение в кризисе трех лет. Новое видение себя через призму своих достижений кладет начало бурному росту самосознания: Я ребенка, «опредмечиваясь» в результатах своей деятельности, предстает как объект, не совпадающий с ним. Ребенок становится способным осуществить элементарную самооценку. 

Становление «системы Я» и самооценки знаменует переход к новому этапу развития — дошкольному детству. 


	Билет №10.

1. Кризис 1 года. Новообразования первого года жизни ребенка.

2.Общая характеристика дошкольного возраста.  Новообразования возраста.

1. 

     Острое переживание себя как активного, действующего начала наиболее ярко выступает в кризисе первого года, в поведении типа Я сам. 

     К концу первого года жизни самостоятельность ребенка резко возрастает. К этому возрасту он уже встает на ноги и учится самостоятельно ходить. Свобода передвижения приносит ему чувство независимости от взрослого, с которым он был неразрывно связан раньше. Стремление к независимости нередко выражается в негативном поведении ребенка. Он резко протестует против управления собой и сам пытается управлять близкими взрослыми. Он сам хочет решать, когда и куда пойдет, когда и что будет надевать или во что играть. Если ему отказывают или его не понимают, он может неистово кричать и закатывать настоящие истерики. Годовалый малыш неожиданно для родителей может превратиться из спокойного и покорного существа в капризного, неуправляемого деспота. Это и есть кризис первого года жизни — главное событие, которым отмечен переход от младенчества к раннему возрасту. 

     Круг показателей кризисного периода охватывает все сферы жизни ребенка. Главная из них — сфера предметной деятельности - стремление все делать самому, даже при отсутствии соответствующих умений. Другой сферой проявления кризисных симптомов являются отношения со взрослыми.

     Существенные изменения происходят в отношении ребенка к самому себе. Его явное стремление отстоять свою независимость и утвердить свое право на самостоятельность проявляются и в повышенной обидчивости ребенка, и в протестах против взрослых, и в настойчивых требованиях выполнения его желаний.

     Наиболее важным приобретением первого года жизни является способность действовать не только под влиянием взрослых, но и под влиянием всплывающих в памяти образов и представлений. Возникают собственные, независимые от взрослого, желания ребенка.

     Возникновение данного новообразования определяется возросшими возможностями ребенка (свободой передвижения) и первыми запретами взрослого.

Таким образом, в этот период разрывается первичная связь со взрослым и возникает автономность ребенка от взрослого, резко повышающая его собственную активность. 

Но эта автономность весьма относительна. Малыш еще ничего не умеет делать сам. Он постоянно нуждается в помощи и поддержке взрослого, даже ходить ему еще трудно самому. Взрослый по-прежнему необходим ему, но теперь уже по-другому. Малышу нужно не только хорошее отношение к нему вообще, а отношение к его конкретным действиям и его успехам. Без оценки и поддержки взрослого он не может ощущать свою самостоятельность и активность. Отсюда повышенная чувствительность годовалых детей к поощрениям и порицаниям, их обидчивость, требования внимания к своим действиям. Ориентация на оценку взрослого является тем качественным преобразованием, которое происходит в кризисный период одного года.

     ВЫВОД: Возросшее чувство Я наиболее ярко проявляет себя в кризисе одного года. Симптомы этого кризиса охватывают все сферы жизнедеятельности ребенка: его отношения к предметному миру, окружающим взрослым и самому себе. Возросшая свобода передвижения и активность ребенка, а также неизбежные запреты взрослого приводят к тому, что ребенок переживает свои стремления и тем самым узнает и чувствует себя. Появляются собственные, независимые от взрослого аффективные стремления ребенка и яркая ориентация на оценку взрослого. Стремление ребенка к независимости и его объективная зависимость от взрослого составляют главное противоречие кризиса одного года. 

2. Дошкольный возраст - это возраст от 3 до 6 - 7 лет.

Основные противоречия связаны с развитием потребностей:

- потребность в общении (усваивается опыт);

- потребность в впечатлениях (развитие познания);

- потребности в движениях (развивается навык)

      В 3 года происходит отделение ребенка от взрослого, следовательно, разрушается система отношений, следовательно, появляется новая ССР. Ребенок впервые покидает пределы мира семьи и входит в мир взрослых людей с определенными законами и правилами. расширяется круг общения: дошкольник посещает магазины, поликлинику, начинает общаться со сверстниками, что тоже важно для его развития.

     Идеальной формой, с которой начинает ребенок взаимодействовать, становятся социальные отношения, существующие в мире взрослых людей. По словам Д.Б. Эльконина, весь дошкольный возраст вращается, как вокруг своего центра, вокруг взрослого человека, его функций, его задач. Взрослый здесь выступает, как носитель общественных функций в системе общественных отношений (взрослый - папа, доктор, шофер  и   т.п.).

     Эльконин особенность ССР видел в том, что ребенок есть член общества, вне общества он жить не может, но жить как взрослый он тоже еще не может.Следовательно, ребенку нужен взрослый. 

      Поскольку войти во взрослый мир ребенок не может, он выражает свои потребности через игру ( только в ней он может моделировать мир взрослых).

ВД - игровая.

Новообразования:

1. Возникновение первого схематичного абриса(контура) детского мира.

2. Возникаю первые этические оценки( хорошо, плохо).

3. развивается мотивационная сфера - соподчинение мотивов.

4. Произвольность поведения.(контроль).

5. Развитие самосознания - новая внутренняя позиция - общественный статус (Я КТО?). Это называют личное самосознание.

Центральное новообразование - внутренняя позиция, личное самосознание.




