	Билет №3. 

1.  Деятельность и развитие. Понятие ведущей деятельности.   

 У ребенка всегда есть свои желания, интересы, отношение к окружающему, что находит отражение в его деятельности.  Деятельность ребенка определяет его психическое развитие и сама развивается в процессе онтогенеза. В жизни ребенка множество различных видов деятельности. Одни из них играют большую роль в развитии, другие — меньшую. Поэтому нужно говорить о зависимости развития психики не от деятельности вообще, а от главной, ведущей деятельности.

Признаком ведущей деятельности являются качественные показатели.Ведущая деятельность — это такая деятельность, развитие которой обусловливает, во-первых, развитие отдельных психических процессов (мышления, памяти, эмоций и пр.), во-вторых, развитие личности ребенка в целом и, в-третьих, именно в рамках ведущей деятельности зарождаются новые формы деятельности ребенка.Классическим примером такой деятельности является ролевая игра, которая является ведущей для дошкольного возраста. Именно тогда происходят главные изменения в психике и личности ребенка. Психологически деятельность
характеризуется тем, что ее предмет (т. е. то, на что она направлена) всегда совпадает с тем, что побуждает человека к данной деятельности, т. е. с ее мотивом. 

Структура деятельности включает уровни: деятельность — действие — операция, которым соответствует психологический ряд: мотив — цель — задача. Однако эти уровни структуры деятельности не являются жестко фиксированными и постоянными. В ходе самой деятельности возникают новые мотивы, цели, задачи, в результате чего действие может превратиться в деятельность или операцию, и таким образом происходит развитие деятельности. 

Важнейшим механизмом развития деятельности является, по терминологии   А. Н. Леонтьева, «сдвиг мотива на цель». Превращение цели в мотив может произойти, только если действие вызывает яркие положительные эмоции. «Впитывая» в себя радостные переживания, связанные с другими мотивами, предмет действия (его цель) сам приобретает положительный эмоциональный заряд и становится побудителем новой деятельности.
Д. Б. Эльконин обнаружил определенную закономерность, которая заключается в чередовании данных типов детской деятельности. Так, для младенческого возраста (первый год жизни) ВД является непосредственно-эмоциональное, или ситуативно-личностное, общение со взрослым, внутри которой формируются предметные действия ребенка. В раннем возрасте (от 1 до 3 лет) на первое место выходит предметно-манипулятивная деятельность.В дошкольном возрасте (от 3 до 6 лет) ВД становится ролевая игра, в которой дети воспроизводят (или моделируют) различные социальные роли и отношения между людьми.. В младшем школьном возрасте (6—11 лет) ВД учебная деятельность, В подростковом возрасте (11—15 лет) ВД становится общение со сверстниками. в юношеском, возрасте приобретает характер учебно-профессиональной. 
2.
Особенности развития  воображения в дошкольном возрасте.

В 3 года, когда появляется у ребенка символическая игра (замещения) можно говорить о появлении воображения. Судить о развитии воображения дошкольника можно по ролям, по его рисункам, поделкам.

О.М. Дьяченко показала, что воображение в своем развитии проходит те же этапы, что и другие психические процессы:

непроизвольное (пассивное) сменяется произвольным (активным), непосредственное - опосредованным. Основным орудием овладения воображения становятся сенсорные эталоны. В 3-5 лет у ребенка преобладает репродуктивное воображение. Оно заключается в механическом воспроизведении полученных впечатлений в идее образов(

рассказ, сказка, просмотр TV).В 5-7 лет репродуктивное воображение превращается в творческое. В этом процессе участвует мышление. Этот вид воображения применяется и совершенствуется в сюжетно-ролевых играх. Функции воображения: познавательная; аффективная.Аффективная функция защищает растущую, ранимую слабо защищенную душу ребенка от переживаний и травм. Защитная реакция выражается в том, что через воображаемую ситуацию может произойти разрядка возникающего напряжения и разрешения конфликта, которое сложно обеспечить в реальной жизни. Познавательноая формируется благодаря отделению образа от предмета и обозначению образа с помощью слова.
Вывод: детское воображение имеет особенное значение:1) дает ребенку новые знания;2) выполняет защитную функцию.

Воображение имеет свои особенности:

1.вызывает у ребенка сильные эмоции;

2. дети верят в то, что они  воображают;

3. воображение гораздо сильнее и ярче, чем у взрослых, но оно не такое разнообразное;

4. психологи считают, что воображение - это новообразование дошкольного возраста.

Формы проявления воображения.

- включение ребенка в воображаемый контекст. В потешках звуками, словами и движениями создается воображаемый образ.- в сюжетно ролевой игре. Причем в этой деятельности воображение работает в нескольких направлениях. Во-первых, дети по-новому используют предметы и придают им разнообразные воображаемые функции. Во-вторых, огромное влияние не ребенка оказывает образ воображаемой роли. Стоит какое-либо скучное занятие перевести в план ролевого действия, как оно сразу же охотно выполняется ребенком.

- в режиссерской игре. Даже 3-летние дети с удовольствием наделяют игрушки ролями и проигрывают с ними различные сюжеты. Воображение все больше отделяется от действия и переносится в речевой план.

- в рисовании и сочинении сказок и стишков. Здесь, так же как в игре, дети сначала опираются на непосредственно воспринимаемые предметы или возникающие под их рукой штрихи на бумаге, а потом уже сами планируют свое произведение.

Развитие воображение проходит этапы:

1. «Опредмечивание» образа действиями (регулирует свое воображение);2. Детское аффективное воображение: в начале негативные эмоциональные переживания символически выражаются в героях сказок; затем он начинает строить воображаемые ситуации, снимающие угрозы с его «Я»(рассказы о себе, как о якобы обладающем особо выраженными положительными качествами).3. Появление замещающих действий. К 6-7 годам дети могут представлять воображаемый мир и жить в нем.


	Билет № 4

1.Психоаналитическая теория детского развития З. Фрейда.

2. Проблема готовности ребенка к школе. Виды психологической  готовности к школе. 

    В своей периодизации возрастного развития Зигмунд Фрейд прослеживает одну линию — психосексуального развития.

     Зрелая личность имеет сложную структуру: она состоит из трех инстанций — Оно (ид), Я (эго) и Сверх-Я (супер-эго). 

     Оно - воплощение страстей и влечений. Я — разума и рассудительности.  Сверх-Я, становится но​сителем моральных норм, критиком и цензором. Когда дей​ствия Я расходятся с требованиями Сверх-Я, появляется чувство вины.

  Возрастное развитие, его стадии, по З. Фрейду, связаны со смещением эрогенных зон — тех областей тела, стиму​ляция которых вызывает удовольствие (отсюда — своеоб​разные названия возрастных этапов).

     На оральной стадии (до 1 года) эрогенная зона — сли​зистая рта и губ. Ребенок получает удовольствие, когда со​сет молоко, а в отсутствии пищи — собственный палец или какой-нибудь предмет. Поскольку абсолютно все жела​ния младенца не могут быть немедленно удовлетворены, появляются первые ограничения, и кроме бессознатель​ного, инстинктивного начала личности, Оно, в конце ста​дии появляется вторая инстанция — Я. Формируются такие черты личности, как ненасытность, жадность, требователь​ность, неудовлетворенность всем предлагаемым.

     На анальной стадии (1—3 года) эрогенная зона смеща​ется в слизистую оболочку кишечника. Ребенка в это время приучают к опрятности, возникает много требований и запретов, в результате чего интенсивно развивается Я, оп​ределяющим становится принцип реальности. Кроме того, в личности ребенка начинает формироваться инстанция — Сверх-Я как воплощение социальных норм, внутренняя цензура, совесть. Развиваются аккурат​ность, пунктуальность, упрямство, агрессивность, скрыт​ность, накопительство и некоторые другие черты.

    Фаллическая стадия (3—5 лет) характеризует высшую ступень детской сексуальности. Ведущей эрогенной зоной становятся гениталии. Если до сих пор детская сексуальность была направлена на себя, то сейчас дети начинают испыты​вать сексуальную привязанность к взрослым людям, маль​чики к матери (Эдипов комплекс), девочки к отцу (комп​лекс Электры). Это время наиболее строгих запретов и ин​тенсивного формирования Сверх-Я. Зарождаются новые чер​ты личности — самонаблюдение, благоразумие и др.

    Латентная стадия (5—12 лет) как бы временно преры​вает сексуальное развитие ребенка. Влечения, исходящие из Оно, хорошо контролируются. Детские сексуальные пе​реживания вытесняются, и интересы ребенка направляют​ся на общение с друзьями, школьное обучение и т.д.

    Генитальная стадия (с 12 лет) соответствует собственно половому развитию. Объединяются все эрогенные зоны, появляется стремление к нормальному сексуальному об​щению. Биологическое начало — Оно — усиливает свою активность, и личности приходится бороться с его агрес​сивными импульсами, используя механизмы психологи​ческой защиты.

2. Проблема готовности ребенка к школе. Виды психологической  готовности к школе. 

Готовность к школе - это необходимое условие для успешного обучения. 

В качестве составных компонентов психологической готовности к школе обычно рассматривают: физическую ( состояние здоровья), специальную (педагогическая - умение считать, читать..), психологическую - интеллектуальная, мотивационная и волевая готовность.

Интеллектуальная готовность - определяется по следующим пунктам:

1. ориентировка в окр. мире; 2. запас знаний; 3. развитее мыслительных процессов(способность обобщать, сравнивать, классифицировать); 4. развитие разных типов памяти (образной, слуховой, механической); 5. развитие произвольного внимания. Мотивационная готовность - внутренняя мотивация - ребенок идет в школу, потому что ему там будет интересно, и он хочет много знать. Подготовка к школе подразумевает формирование новой «социальной позиции». Сюда  включается отношение к школе, учебной деятельности, учителям, самому себе. По мнению Е.О. Смирновой, для обучения важно также наличие у ребенка личных форм общения со взрослым.Волевая готовность. Ее присутствие очень важно для дальнейшего успешного обучения первоклассника, ведь его ждет напряженный труд, от него потребуется умение делать не только то, что хочется, но и то, что надо. Школьная жизнь требует от ребенка четкого выполнения определенных правил поведения и самостоятельной организации своей деятельности. Способность к подчинению правилам и требованиям взрослого является центральным звеном готовности к школьному обучению.Обучение в школе предъявляет серьезные требования к познавательной сфере ребенка. Он должен преодолеть свой дошкольный эгоцентризм и научиться различать разные стороны действительности. «Потеря непосредственности», которая является итогом дошкольного детства, становится предпосылкой для вхождения в новый этап развития ребенка — школьный возраст.



