1. Общая характеристика этнической психологии как науки

Этнопсихология – область психологического знания, изучающая национально-психологические особенности представителей различных этнических общностей. Этнопсихология – это самостоятельная, довольно молодая и одновременно сложная отрасль знаний, возникшая на стыке таких наук, как психология, социология, философия, культурология, этнология (изучает нравы, обычаи, культуру), кот. в той или иной мере изучают национально-психологические особенности психики человека и групп людей.

Существует 2 подхода в объяснении этнопсихологии:

1- этногеографический

2- психологический подход - социальная психологическая проблема взаимоотношений различных этнических общностей.

Связана с многочисленными знаниями: политологией, педагогикой. культурологией.

Задачи этнической психологии:

1- выявление и анализ национальных психологических особенностей представителей той или иной общности.

2- анализ источников и факторов формирования национальных психологических особенностей представителей конкретных этнических общностей.

3- учет национальных психологических особенностей людей при организации различных видов деятельности представителей разных этнических общностей.

4- выработка рекомендаций для руководителей предприятий с целью совершенствования управления и руководства многонационального коллектива. 

5- анализ содержания межэтнических конфликтов и управление ими.

6- прогнозирование, развитие политических, национальных процессов в разных регионах страны и мира.

Предмет исследования этнической психологии - своеобразие проявления и функционирования психики представителей различных этнических общностей.

Этнопсихология занимается изучением собственно национально-психологических особенностей людей как представителей конкретных этн. Общностей независимо от того являются ли эти особенности врожденными или приобретенными.

Методологические принципы исследования в этнопсихологии:

1- принцип детерминизма - причинная обусловленность национально психологических особенностей.

2- принцип единства сознания и деятельности.

3- принцип личностного подхода.(нет плохих наций, есть плохие люди)

4-пр. развития – постоянное развитие одновременно с историей этнических групп.

2. Предпосылки развития и становления этнопсихологии как самостоятельной науки.

Этнопсихология в древности. Гиппократ в 5 в. до н.э. утверждал, что различие между народами обусловлено местонахождением страны, климатом. Демокрит. Климат определяет нравы народов. Геродот. «История»-попытка объяснить особенности характеров народов. Душу народа можно узнать через его чувства, речи, дела, т.е. необходимо изучать всю его жизнь. Но на первое место он ставил устное народное творчество, считая, что именно мир фантазии отражает народный дух наилучшим образом. 

Средневековье. Критерий: отношение человека к святыням. Мир делился на христиан и нехристиан. Бал латинский язык – молитвы, официальный язык на деловых переговорах, обучались на нем. Но многие его не знали. Единство языка – христианское единство. Тенденции в отношениях между людьми: 1 Конформизм по отношению к своим (христианам) 2. Соц. Агрессивность по отношению к чужим (нехристианам)

Новое время (14-16 в)  национальные различия объяснялись по географическому фактору. Дух народа – результат воздействия геогр. Среды.

Просвещение.
Ш. Монтескье. Непременное существование народного духа. Теория факторов общественного развития. Народный дух формируется объективно под влиянием физических факторов (географическая ср) с одной стороны, с другой – под влиянием моральных факторов (религия, культура, традиции).

Юм «нац. Хар-р» соц. Фактор.

Гегель проблема характера. Нац. характер – соц. явление и явление индивидуального порядка. Сопоставлял между собой нац. и индив. характер. 

1859 – зарождение этнопсихологии. «Мысли о народной психологии» - Лацарус, Штейнталь, кот. в 1859 г. приступили к изданию «Журнала психологии народов и языкознания». Все индивиды одного народа имеют «сходные чувства, склонности, желания», все они обладаю одним и тем же народным духом, кот. немецкие мыслители понимали как психическое сходство индивидов, принадлежащих к определенному народу, и одновременно как их самосознание, т.е. то, что мы назвали бы этн. идентичностью. Именно народный дух, кот. проявлялся прежде всего в языке, затем в нравах и обычаях, установлениях и постулатах, в традициях и песнопениях. Выделили: 1-психоло. Этнологию (прагм. Наука описания психологии разл. народов) 2-народно-историческую психологию (абстрактная наука, определяет народный дух, законы, по кот. он живет). Осн. Задачами новой науки Лацарус и Штейнталь считали: 1) познание психол. сущности народного духа, 2) открытие законов, по кот. совершенствуется внутр. д-ть народа в жизни, искусстве и науке 3) выявление осн. причин возникновения, развития и уничтожения особ. какого- либо народа.

Вундт провел различия м/у индивид. психологией и психологией народа. Народная – индив. психология: «Язык-ум, мифы-чувства, обычай-воля»

Лебон  говорил о различиях между расами, особенностях собств психол менталитета, высказывал предположение о существ-ии определенной иерархии челов разума: высший (Европа),  низший (негры, склонны к некоторым зачаткам цивилизации), средний (Китай, Япония, Монголия), первобытные расы (нет культуры, каменный век, Фиджи, Австралия)

20 в 1. психоаналитический подход (Фрейд), внимание фиксир-ся на раннем опыте человека 2. Соц-психологич. Особенности взаимодействия разл. этнических общностей (стереотипы)

3. Становление этнической психологии в России

В становлении этнопсихологии в России огромное значение имела этнография. Россия – многонациональное государство. 1846 г – учреждено русское этнографическое общество, создано этнографическое отделение, в задачи кот. входило изучение и описание психологии того или иного народа. Этнопсихология как наука зародилась первоначально в России, на полтора десятилетия раньше появления теории психологии народов Лацаруса, Штейнталя и Вундта , кот. зарубежом считают основателями этой отрасли знаний. В кон. XIX – нач. XX в. именно нашей стране принадлежал приоритет в обширных прикладных этнопсихол исследованиях многих народов, в то время как на Западе их начало относится к 1930-1940 г. Этнопсихология в нашем гос-ве сразу стала важной отраслью знаний. На большую практическую значимость их познания указывали такие гос. деятели, как Иван IV, Петр I, Екатерина II, Столыпин. Русские ученые и публицисты: Ломоносов, Татищев, Данилевский,  Белинский, Герцен, Чернышевский, Пушкин, Лермонтов, Некрасов, Толстой и мн другие обращали внимание на психологическое различия, существующие в быту, традициях, обычаях, проявлениях общественной жизни представителей различных народов, населявших Россию. 

Соловьев  пришел к выводу, что понять своеобразие нац характера русских можно только в том случае, если тщательно изучить их идеалы и ценностные ориентации, кот кардинально отличны от мотивации представителей др. этнич. Общностей. С его точки зрения, идеал русского народа не есть  «могущество», власть, являющиеся побудителньой силой для др народов, не есть богатство, матер. Процветание (англичане), не есть красота и шумная слава (французы).

Бердяев уделял много внимания изучению и объяснению своеобразия нац псих русских. Особенности «души России», отличающейся таинственностью, мистичностью и иррациональностью, проявляется по-разному. Так, с одной стороны, русский народ самый аполитичный, безгосударственный народ в мире, но в то же время в России до 1917 г. Была создана одна из самых мощных гос бюрократических машин.

Ключевский подчеркивал, что психологию русского человека нельзя понять, не изучив прир., соц и эконом условий его развития, кот. породили в нац характере россиян совершенно своеобразные, часто противоречивые, но в тоже время взаимно дополняющие друг друга качества.: чувство риска, склонность пытать счастье, надеяться на удачу, осмотрительность и расчетливость, умение положиться на свои собств силы, уклончивость и неровность поведения.

Потебня стремился раскрыть и объяснить механизмы формир-ия этнопсихологической специфики мышления. По мнению Потебни, главным не только этнодифференцирующим, но и этноформирующим признаком любого этноса явл-ся язык. Все существующие в мире языки роднят 2 св-ва: звуковая членораздельность и то, что все они есть ситемы символов, слуащих выражению мысли. Все остальные их хар-ки этносвоеобразны, и главная среди них- с-ма приемов мышления, воплощенная в языке.
4. Развитие этнопсихологии в России в XX в. Специфика современных исследований в области этнопсихологии.

1. 1920-30 Бехтерев пришел к выводу, что каждая нация имеет свой темперамент и свои своеобразные черты характера, а также специфич особ-ти умств. д-ти, кот. закрепляются и соответственно предаются биологическим путем. Все остальные этнопсихологические хар-ки имеют социокультурную природу, зависят от общественного развития и уклада жизни, сложившегося в ходе культурного генезиса. Шпет первым начал читать курс лекций по этому предмету и организовал в 1920 г. Единственный в стране кабинет этнопсихологии. Этнопсихология яв-ся описательной, а не объяснительной наукой. Предметом может выступать описание типичных коллективных переживаний представителей конкр народа, кот являются следствием функцион-ия языка, мифов, нравов, религий. Выготский пришел к выводу, что психич д-ть чела в процессе культурно-исторического развития формируется под влиянием орудий труда, вызывая тем самым принципиальную перестройку ее внутр. содержания. Осн методом этнопсихологии он предложил считать инструментальный метод, суть кот. состоит в исследовании поведения людей в тесной взаимосвязи с тенденциями исторического, нац-го и социокультурного развития в анализе структуры и динамики инструментальных актов психики человека.

2. 1930-50г – формирование науки, под «сталинским» режимом. И хотя сам Сталин считал себя единственно верным толкователем теории нац отношений, однако все они вызывают сегодня опред скептицизм и должны быть правильно оценены с соврем научных позиций. Игнорировалась этн своеобразие представителей большинства народов нашей страны. Создание новой этнической общности «советский народ»   
3. 1960 г . Поршнев гл. методологической проблемой этнопсихологии считал выявление причин, кот обусловливают существование нац-псих особенностей людей. Он критиковал тех ученых, кот стремились выводить своеобразие психол особенностей из физических, телесных, антропологических и др подобных черт, считая, что объяснение специфических хар-к психич склада нации следует искать в исторически сложившихся конкретных эк. соц. и культ. условиях жизни каждого народа.

4. 1970 г. Пристальный интерес многих наук к этн. психологии и нац-псих особ-м людей, с одной стороны способствовали качественному развитию представлений о них, а с другой – порождал опр различия в решении кардинальных методологических проблем этой области знаний. В результате складывались 2 подхода к их пониманию и исследованию. Представители теоретико-аналитического подхода, среди кот преобладали философ, историки, социологи, стремились изучать этнопсих феномены, как правило лишь на теоретичеком уровне осмысления соц явлений. Сторонники функционально-исследовательского подхода напротив, уделяли главное внимание эмпирическому изучению собственно психол хар-к представителей разл нац общностей и формулированию на этой основе конкр теорет и методологич положений.

5. 1980-90 г. Гумилев считал, что этнос есть явление географическое, всегда связанное с ландшафтом, кот кормит приспособившихся к нему людей и развитие кот зависит в то же время от особого сочетания природных явлений с соц и искусственно созданными условиями. Вместе с тем он всегда подчеркивал психолог своеобразие этноса, определяя последний как устойчивый, естественно сложившийся коллектив людей, противопоставляющий себя всем прочим аналогичным коллективам и отличающийся своеобразными стереотипами поведения, кот закономерно мен-ся в историческом времени

6. совр этап. Осн направления исследований – сравнительное изучен еие этн особенностей разл психич свойсвт и явлений и состояний (кросскультурные, сравнительные исследования). Методы общей, соц психологии.

-культурологические – изучение ценностных ориентаций, символики народа. Методы: этнография, фольклор.

- изучение этн сознания и самосознания – нац установки, стереотипы, мжнац отношения, специфика общения-верб, неверб. Методы общей, соц псих

-исследование этнич особенностей социализации детей – особенности воспитания и обучения. Методы детской,возрастной, пед психологии

Галина Старовойтова (Спб), Хотинец, Почебут, Солдатова

5. Особенности проведения этнопсихологических исследований

В этнопсихологии исторически сложилось 2 подхода к проведению исследования: этнологическая психологи (или психол антропология), и кросскультурная (сравнительно-культурная психология). 

Осн особенности:

1подход: изучая псих особенности носителей одной культуры, используется специфические для культуры единицы анализа и термины. Изучаемое явление раскрывается постепенно-невозможны гипотезы: иссл-ль должен включиться в культ группу, перестроить свое поведение и привычки, став ее членом.

2 подход: изучение психол жизни индивидов 2 или неск этносов со стремлением объяснить межкультурные различия и сходства; исп-ие единиц анализа, кот считаются свободными от влияния культуры; занятие иссл-лем позиции внешнего наблюдателя со стремлением дистанцироваться от изучаемых этносов; предварительно конструирование пси-м структуры исс-ия и категории для ее описания; выдвижение гипотез.

Исследования проводятся в рамках разл отраслей: общая псих изучает особ-ти восприятия, памяти, мышления; индустриальная псих-проблемы организации труда и управления; возрастная псих – методы восприятия у разл народов; соц псих – изучает некот закон-ти поведения людей, включенных в разл этн общности, психол харак-ки асмих этих общностей. Обычно этнопсих иссл-ия определяются практическими запросами. 

Виды:

1- стандартное – первоначально не предполагает межкультурного сравнения. Объект: нац сознание или самосознание, нац ценности и ориентации, потребности и мотивы; специфика авто- и гетеростереотипов, этн установок; отд НПО, традиции, привычки и обычаи; своеобразие поведения представителей конкретных наций и народов

2- кросскультурное – изучение псих и социокультурных особ-тей людей, проводимое параллельно на неск группах исп-х, относящихся к разным нациям или в группах, где представители разных наций собраны вместе.

3- Историко-гносеологический подход – изучение НПО с помощью исторического анализа, контен-анализа, факторного анализа и иных методов обобщения разл данных и рез-в др исследований. Применяется тогда, когда невозможны прямые контакты с представителями той или иной национальности. (анализ исторических, полити-х, архивных источников).

Принципы:

1-учет разл факторов формирования этн общности и ее психологии – изучение нац псих как продукта истор, экон, полит и культ развития и др условий, в кот живет данная этн общность на протяжении длит времени

2-анализ НПО представителей того или иного этноса в единстве с проявлениями др хар-к – ориентирует на верное осмысление того, как у разл соц грпп в стурктуре их общественного и индивидуального сознания переплетаются черты нац, классовой, проф, возр и т. п. псих

3-учет многообразия проявлений нац-псих хар-к людей – всестороннее осмыление и правильная интерпретация не только всего их комплекса и специфики, но и системных иссл-й каждой из них. 

4 – сравнительность в анализе НПО – ориентирует на то, что этноспецифич познается только через сравнение и соспоставление с такими же хар-ми представителей др общностей

6. Классификация методов этнопсихологического исследования. Надежность этнопсихологических исследований

Методы этнопсихологических исследований представляют собой приемы и способы изучения национально-психолгических особенностей людей. Среди них можно выделить основные и дополнительные. К основным методам исследоания относятся: наблюдение, эксперимент, опрос, беседа, интервью и др.

Наблюдение - метод исследования, предполагающий целенапраленную и систематическую фиксацию различных проявлений национально-психологических особенностей людей бех вмешательства в процесс их жизни и деятельности. Наблюдение может быть: сплошным и выборочным; включенным и простым;неконтролируемым и контролируемым; полевым и др.

При изучении других народов особенно ценны еаблюдения первых дней, недель, месяцев пребывания в стране. Это объясняется тем, что человек в период адаптации более чутко, тонко улавливает отличия в поведении, традициях, обычаях.

Эксперимент в этнической психолгии - метод исследования. в процессе которого сначала специально создаются условия для изучения тех или иных национально-психологических особенностей, а затем наблюдаются и фиксируются результаты их влияния на различные стороны жизни, деятельности и поведения. Существуют 3 основные категории экспериментов: лабораторные, полевые, естественные . Лабораторный – искусственная обстановка, испытуемым даются указания – методика «подбора черт» и «свободного описания». Полевой – лаборат обстановка заменяется более естественной, иссл-ль создает интересующую его ситу-цию и смотрит как люди реагируют на нее – анализ ассоциат полей цветообозначений красный, желтый, синий у представителей 12 этн групп. Естественный – руководитель не может управлять действиями участников.
Опрос в этнопсихологии - один из наиболее распространенных методов, предпологающий получение информации по заранее продуманной системе. Он используется как основной метод исследования и как дополнительный в комплексе с другими этнопсихологическими методиками, может содержать элементы тестового исследования, представленных в открытом или скрытом виде. Формы опроса: 1) устный опрос - применяется тогда, когда для исследования важен не только сам ответ, но и реакция, которой он сопровождался, тон, поза, интонация опрашиваемого. 2) письменный опрос проводится в форме анкетирования и позволяет охватить большое число респондентов.

Беседа - предпологает получение информации об изучаемых национально-психологических особенностей людей в ходе непосредственноо бщения как с ними самими, так и с их социальным окружением. Необходимо добиваться того, чтобы беседа носила целенаправленный характер и проводилась с различными категориями людей. В ходе беседы важно уметь правильно ставить нужные вопросы, правильно систематизировать и осмысливать полученные сведения. Нужно знать как представители той или иной этнической общности относятся к самой беседе, на какие темы она больше любят говорить.

Интервью- метод, используемый в целях предварительного знакомства с национально-психологическими особенностями людей.

К числу дополнительных методов этнопсихолгичесих исследований обычно относят:

1) метод изучения этнических стереотипов - представляет собой использование специальных методик, предназначенных для исследования устойчивых ценностных ориентаций, установок.

2) метод контент-анализа - метод анализа и оценки информации путем выделения в формализованном виде смысловых едениц текста и замера частоты, объема упоминания этих едениц в выборочной совокупности.

3) количественные методы

4) метод моделирования - совокупность способов и приемов для создания моделей определенного периода в развитии психики представителей конкретных этнических общностей, а также их национльно-психологических особенностей.

5) региональная картотека человеческих отношений - метод, применяющийся в основном зарубежными исследователями и заключающийся в обобщении, классификации и систематизации хранения этнографических и этнопсихологических данных.

6) тренинг кросскультурных умений - совокупность способов, приемов и методик для активного обучения людей навыкам познания и осмысления этнопсихологических и этнокультурных особенностей.

7. Свойства и фукнции нац психологии. Факторы формирования этнопсих-х хар-к

Психология нации кАк реально существующее явление по содержанию представляет собой компонент общественного сознания, точнее общественной психологии. Она имеет свою материальную базу, своих конкр носителей и отражает то общее, что есть у представителей этн общности в мировосприятии, устойчивых формах поведения, чертах психол облика, реакциях, речи и языке, отношениях к др людям и природе. Психология нации явл-ся рез-м исторического развития, в ходе кот эк и соц-полит условия жизни и д-ти людей определяли формирование черт их общ-ой психики.

Свойства национально-психологических особенностей - это проявление закономерностей функционирования национальной психики.

Свойства национальной психологии:

1- субъективность.(ведет к формированию стереотипов)

2- относительность любых этнических характеристик.

3- многообразие национально-психологических особенностей.

4- невозможность привести особенности к одному критерию.

Функции национальной психологии:

1- отражательная.

2- регулятивная - как регулируют свою деятельность, поведение.

3- контролирующая - адаптация

4- воспитательная.

5-когнитивная

Факторы формирования:

1-географический (климат, ландшафт)

2-исторический

3-культурная среда

4-религиозная принадлежность

5-язык

6-психол механизмы (мода, подражание, заражение, слухи)
8.  Структура нац психологии

Психология нации как реально существующее явлению по содержанию представляет собой компонент общественного сознания, т.е. общественной психологии. Психология нации явл-ся рез-м исторического развития, в ходе кот эк, соц и полит условия жизни и д-ти людей определяли формирование черт их обществ. психики. Психология нации имеет свою структуру и проявляется в форме нац-псих особенностей.
В структуре национальной психологии выделяют 2 стороны:

1- системообразующие компоненты

2- динамические компоненты.

Системообразующие компоненты: (статические)

1- Национальный характер. Своеобразие черт которые мы приписываем представителю той или иной рассы.

2- Национальный темперамент. Предопределяет поступки, стандартное поведение в той или иной ситуации.

3- Национальный склад ума. особенности мышления представителей той или иной нации.

4- Национальные чувства и национальное настроения (это отношение к себе и к другим  этническим обществам)

5- Национальные привычки и традиции (правила, нормы, стереотипы поведения)

Динамические компоненты психологии нации позволяют осмыслить и с использованием экспериментльных методик наиболее точно и адекватно выявить и объяснить специфику ее проявления. Эти компоненты обычно называют национально-психологическими особенностями. В структуру динамических компонентов национальной психологии входят:

1- мотивационно-фоновые национально-психологические особенности - это такие характеристики, которые определяют своеобразие побуд и оперативности представлений, разная яркость воображенияительных сил в жизни и деятельности представителей конкретной этнической общности, указывая на то, что составляет специфику их мотивации и поведения. К таким особеностям относятся такие качества как работоспособность, деловитость, осмотрительность, усердие, инициативность, настойчивость.

2- интеллектуально-познавательные национально-психологические особенности - выражают своеобразие восприятия и мышления представителей конкретной этнической общности. Интеллектуальная активность - широта и глубина абстрагирования.ю скорость мыслительных  операций и т.д.,например, у французов присутствует математический склад ума и прирожденная интеллектуальная изобретательность; у англичан - слабая скорость мыслительных операций, нелюбовь  к абстрактным умозаключениям. Соотношение разных по силе, глубине, активности и избирательности восприятий, разных по полноте и оперативности представлений, разное воображение порождают познавательные характеристики мыслительной деятельности представителей разных народов. Например, для французов свойственны богатство воображения, а для англичан - слабое воображение.

3- эмоционально-волевые национально-психологические особенности - отражают своеобразие функционарования у конкретного народа четко выраженных эмоциональных и волевых качеств, от которых зависит результативность деятельности.

4- коммуникативно-поведенческие национально-психологические особенности - явления, характеризующие своеобразие взаимодействия, общения и взаимоотношений представителей различных этнических общностей и групп.

9. Стадии образования и развития этноса. Концепция этногенеза Гумилева.

Этнос - это исторически сложившаяся, устойчивая общность людей, обладающая общими признаками (язык, территория, приверженность традициям, осознание себя как представителя этноса). Самый ранний тип этноса - племя (оно строится на кровно-родственных связях, отсутствие социального расслоения). Далее идет народность (характерны территориальные связи, единый язык, зачатки экономической общности). Нация - высший этап развития этноса (характеризуется общностью экономической жизни, общй территорией, языком, культурой, общие черты национальной психики). Структура: этн. ядро (компактно живущая на опре территории часть этноса,), этн периферия (отд члены этноса, кот живут в иноэтн окружении), этн диаспора (компактная группа, живущая вне своего этноса, в иноэтн окружении.)

Концепция энтогенеза Гумилева:

Согласно Л.Н.Гумилеву, этнос – устойчивый, естественно сложившийся коллектив людей, противопоставляющий себя всем прочим аналогичным коллективам и отличающийся своеобразным стереотипом поведения, который закономерно меняется в историческом  времени. Этносы делятся на субэтносы, т.е. подразделения, существующие потому, что они входят в единство этноса. Без этноса они распадаются. С одной стороны, субэтносы находятся внутри этноса, а с другой – носители субэтнических стереотипов поведения отличаются от прочих манерами, обхождением, способом выражать чувства и т.п. Этносы возникают вследствие разных исторических обстоятельств. Ввел понятие пассионарность - признак вредный, если не губительный, для своего носителя и его близких. Пассионарии в полном смысле этого слова – люди, у которых пассионарный импульс (стремление к самопожертвованию) сильнее, чем чувство самосохранения, как индивидуального, так и видового. По признаку пассионарности Гумилев классифицирует человеческих особей на три основные группы: 1) пассионарии (Р больше 1); 2) гармоничные особи (Р равно 1); 3) субпассионарии (Р меньше 1).Гармоничные особи – люди работоспособные, полноценные умственно и физически, уживчивые, но не сверхактивные. Люди с «отрицательной» пассионарностью (субпассионарии). Их поступками управляют импульсы, вектор которых противоположен пассионарному напряжению. 

Гумилев выделяет фазы этногенеза:

1.Фаза подъема - связана с внешней экспансией, расширением территории.  Общественная система укрепляется.

2. Акматическая фаза.- хар-ся наивысшим для этой системы Ур пассионарного напряжения. В этн системе доминируют пассионарии жертвенного типа, предельно увеличивается частота событий этн истории

3.Фаза надлома – резкое снижение пассионарного напряжения, раскол этн поля, острые конфликты внутри этн системы, вер-ть ее распада и гибели в рез-те смещения

4.Фаза инерции - фаза интенсивного накопления материальных и культурных ценностей. Некот повышение, а затем плавное снижение Ур пассионарного напряжения

5.Фаза обскурации наступает тогда, когда пассионарное напряжение убывает до ур ниже гомеостатического (нулевого) за счет значительного увеличения числа субпассионариев. Этнос существует за счет матер. ценностей и навыков, накопленных в предыдущую фазу. Возможно восстановление этн системы после фазы обскурации за счет сохранившейся на окраинах ареала пассионарности (фаза регенерации). Но это лишь короткий всплеск активности накануне завершения процесса этногенеза.

6.Мемориальная фаза и дальнейшая судьба этноса.Этн система уже утеряла пассионарность, но отдельные ее члены еще продолжают сохранять культ традиции прошлого (фольклор, легенды)

7.Обрывы этногенеза.

10. Психологическая теория нации

1. Историко - экономическая теория наций К.Каутский - общность экономических связей является признаком наций. Выделил основные признаки наций:

-общность языка

-общность территории

-общность экон жизни

2. Государственно - политическая теория наций  Вебер. Нация - общность людей, проживающая на одной территории одного государства.

3. Психологическая теория наций Бауэн(р).

Психологическая основа наций состоит из национального сознания (совокупность социальных, политических, экономических, нравственных, религиозных взглядов и убеждений), национального самосознания (структура национального самосознания - национальное самосознание - это результат осмысления людьми своей принадлежности к определенной социальной общности. Осознание нацией необходимости своего единства. Понимание важности обеспечения позитивных отношений с представителями других этнических общностей. отношение нации к своим материальным и духовным ценностям), национальных интересов, национальной культуры. национального языка.1

11. Общая сравнительная хар-ка понятий «этническое самосознание» и «этническая идентичность»

Этничность – сложная смесь менталитета и культуры, кот не только хар-т народ, но и объединяет и отличает его от др сообществ.

Составляющие потребности этничности:

-потр-ть в этн принадлежности

-пот-ть в + этн идентичности

-пот-ть в этн безопасности

И этническое самосознание (русское) и этническая идентичность (европейское) и этничность (американское) рассматриваются как синонимичные понятия и понимаются как чувство принадлежности к группе. Этническая идентичность уже, чем понятие этническое самосознание. Этническая идентичность - это результат этнического самосознания. Этническая идентичность - коллективно-мотивационная основа этнического самосознания.

Этн идентичность – составляющая часть соц идентичности личности, психол категория, кот относится к осознанию своей принадлежности. Этн идентичность – рез-т когнитивно-эмоц осознания себя представителем этноса; определ степень отождествления себя с ним и обособления от др этносов.

Этн самосознание включает другие виды идентификации (культурные, расовые, территориальные, психолог). Этн самосознание подразумевает осознание не только своей этн общности, но и осознание специфичности др этнических общностей.

Структура этнического самосознания (Холмнец)

1. осознание особенностей культуры своей этнической общности

2. осознание психологических особенностей своей этнической общности

3. осознание тождественности со своей этнической общностью

4. осознание собственных этно-психологических особенностей

5. осознание себя субъектом этнической общности.

Гаджиев выделяет в структуре этнического самосознания три взаимосвязанные стороны:

1. познавательная (осознание норм, прав,припятствий, принадлежность к этносу)

2. эмоциональная (все представления об этносе, отношения к нему несут эмоциональную окраску: гордость, недовольство, безразличие и т.д.)

3. волевая

12. Теоретические подходы к изучению этнической идентичности. Типы этн. идентичности

Пиаже: 3 этапа формирования идентичности:

1. 6-7 лет ребенок приобретает первые фрагментарные знания о своей нац принадлежности. Значимы семья и соц окружение

2. 8-9 . Ребенок четко идентифицирует себя со своим гос-вом. Появляются нац чувства

3. 10-11 формируется нац идентичность

Этническая идентичность личности – это осознание себя представителем опр этноса; переживание человеком своего тождества с одной этн общностью и отделение от других

2 области определения этн идеен-ти:

-личностная (определяется персональными качествами и хар-ми этнофора)

- групповая (описывается соц категориями и базируется на анализе этн групп, к кот этнофор принадлежит и с кот себя отождесвляет)

Личностную идентичность хар-т след факторы:

-место этнофора в отношениях с др (этн роли и этн структура)

- качества, кот этнофор наделяет себя (деловые, интеллект)

-самооценка этнофора 

Подходы:

1. психоаналитический подход фрейда.

Этническая идентичность связывается с противопоставлением любви к своей собственной этнической группе и агрессией по отношению к другой этнической группе. Анализируют семейное воспитание и ситуацию раннего детства. Адорно говорил, что эгоцентризм - ошибка раннего воспитания в семье. Людям свойственно стремление сохранить и восстановить позитивную этническую идентичность. Создает ощущение психол. безопасности и стабильности.

2. бихевиоризм.

Противопоставление мы  и они. Реальный конфликт интересов между разными этническими группами обуславливает отношение конкуренции со стороны другого этноса, а с другой стороны способствует сплочению людей внутри отдельно взятого этноса. Важен внешний критерий признания другими людьми этн. принадлежности человека, особенно когда есть различия во внешности.

3. когнитивный подход.

В основе когн процессов лежит категоризация, кот представляет собой адаптивную ф-цию человеческой психики. В процессы категоризации включается сам субъект и его окружение. Воспринимая др людей субъект акцентирует внимание на сходстве и различии с собой. Теория соц идентичности: у соц группы существует потр-ть создавать + оцениваемые отличия от др групп, чтобы обеспечить своим чоенам позитивные самооценки.

Воспринимая других людей человек, постоянно сравнивает себя с другими.

4. Деятельностный подход

Процесс идентификации индивида с группой – не спонтанная изначальная хар-ка, а зависимая величина, определяемая структурой межгрупповой д-ти.

Типы этнической идентичности.

1. В зависимости от эмоциональной оценке к своей принадлежности к этнической группе можно выделить:

- позитивная этническая идентичность

- негативная этническая идентичность

2. - этноцентрическая идентичность ( ориентауия только на свою этническую общность)

    - полиэтническая идентичность ( равноценное отношение к нескольким этносам)

   - трансэтнизм (не причисление себя ни к одной этнической общности)

3. модели 2-х измерений этнической идентичности (Дж.Берри)

А-моноэтническая идентичность со своей этнической группой

Б- моноэтническая идентичность с другой этнической группой

В- биэтническая идентичность

Г- маргинальная этническая идентичность.

(стелка вверх - уровень идентичности со своей этнической группой, стрелка в право - уровень идентичности с чужой этнической группой. верхний ряд - А, В. нижний ряд - Г, Б)

4. 7 разновидностей:

1-нормальный (благопр отношение к культуре и истории)

2- полиэтническая (равноценное отношение к неск этносам)

3-этнодоминирующая (этн принадлежность – доминирующая ценность)

4 – этн фанатизм (доминирование этн целей и интересов, готовность идти ради них на все)

5-этн индифферентность (не зависимость от норми традиций собств этнич группы)

6- этнонигилизм (отрицание этн, культурных ценностей)

7-амбивалентность (явно не выражена этн идентичность)

13. Этническое самосознание  и его формирование

Этничсекое самосознание – относительно устойчивая система осознанных представлений и оценок реально существующих этнодифференцирующих признаков жизнедеятельности человека.

Этническое самосознание не является врожденным, формируются вместе с личностью человека под влиянием ряда факторов.  

Ж.Пиаже (1951г) выделил фазы формирования этнического самосознания:

1. Старший дошкольный возраст - усиливаются фрагментарные знания о своей принадлежности (эдентичности)

2. 8-9 лет - ребенок четко идентфицирует себя со своей национальной группой. Основанием являются: национальность родителей, язык, место или страна проживания.

3. 10-11 лет - ребенок не просто идентифицирует свою национальную принадлежность но и выделяет разнообразные психологические признаки определенной этнической общности, ценности культуры.

Отечественная этнопсихология выделяет следующие стадии формирования этнического самосознания:

1. использование этнических ярлыков.

2. сознательное отнесение себя к определенному этносу.

3. осознание константности этнических характеристик.

Факторы влияющие на формирование этнической идентичности:

1. Изменения в социально-политической сфере (в сознании своей национальной принадлежности)

2. Особенности этноконтактной среды (разнородный этнический состав населения обостряет этническую идентичность, отдаленность культур между собой обостряет этническую идентичность)

3. Статусное отношение между этническими группами.

4. Национальная ориентированность СМИ.

5. Конкретная этническая среда в которой живет человек.

Структура:

-осознание особенностей этнокультурной среды

-осознание тождественности с этнокультурной реальностью

-осознание себя в качестве субъекта этн общности

-соц-нормативная оценка этнич реальности

14. Психологическая характеристика межэтнического взаимодействия

Межэтническое взаимодействие - в широком смысле слова - это контакт между этносами, ведущие к изменению индивидуальных характеристик каждой из взаимодействующих этнических групп и их отдельных представителей, к интеграции их определенных качеств и свойств; в узком смысле слова - это межличностные отношения людей разных национальностей.

Варианты межличностного взаимодействия:

1. разделение единого этноса на несколько частей.

2. отделение от этноса небольшой части.

3. растворение одного этноса в другом

4. межэтнические конфликты

уровни межэтнического взаимодействия:

1. межличностный.

2. межгрупповой.

3. межгосударственный или макро-уровень (общение между государствами)

МЭВ на межличностном уровне= результаты6 конформный тип. националистический тип (человек не воспринимает чужую культуру, признавая только свою). тип посредника (человек выступает посредником между народами. эти народы становятся для него родными). материальный тип (или колеблющийся между 2-мя культурами, но не может выбрать ни одну из них в качестве родных, это выходцы из межэтнических браков)

МЭВ на межгрупповом браке = виды:

1. воздействия (один этнос влияет на другой)

2. противодействия (два сильных этноса противодействуют друг другу)

3. содействия (один этнос помогает другому)

Результаты: при воздействии - ассимиляция, полная, частичная Факторы влияющие на ассимиляцию:

-длительность проживания,

- характер населения (компактный или дисперстный. т.е. разбросанный)

-политика государства к мигрантам.

 При содействии - интеграция или сотрудничество.

Результат противодействия - дискриминация (ограничение или лишение прав какой либо группы людей. Формы дискриминации - геноцид, сегрегация. Геноцид - это когда однаэтническая группа уничтожает всех членов другой этнической группы. Формы геноцида - репрессии, создание условий препятствующих развитию этноса, насильственная передача детей из одной этнической группы в другую, лишение членов угнетаемой группы права на жизнь. Сегрегация - это изолированное не зависимое существование этнической культуры, уничтожение контактов с другими культурами)

При ассимиляции уничтожается культура, при геноциде - происходит уничтожение самой этнической группы, при сегрегации - уничтожение контактов с представителями других этнических групп.
15. Факторы, влияющие на межэтническое взаимодействие

Факторы влияющие на межэтническое взаимодействие:

1. Социальные факторы: этническая установка (готовность личности к восприятию явлений национальной жизни = готовность действовать определенным образом. Для измерения этнической установки существует шкала Богардуса), взаимосвязь социальной и этнической стратификации.

2. исторические факторы.

-сам ход истории, восприятие его с точки зрения сегодняшнего дня

-особенности историко-соц развития народов, включенных в контакт

3. политические факторы: формы государственного устройства (унитарное ил федеративное государство), характер политического строя (демократический или авторитарный), тип государственной национальной политики (политика по отношению к другим гсударствам: может быть интегрирующей и политикой культурного плюрализма). Роль лидеров в формировании политики

4. культурные факторы: близость или отдаленность культур, характер информированности и просвещености, традиционные нормы поведения этнической общности., СМИ.

16. Свойства и функции этнических стереотипов

1922 г. - социальная психология, Липпман дает определение стереотипу - это упорядоченное, схематичное представление человека о другом. Липпман выделил след основные причины, по кот люди прибегают к стереотипизированию: по принципу экономии усилий (они не стремятся реагировать каждый раз по-новому на окруж. Явления, а подводят их под уже имеющиеся категории), таким образом они защищают групповые ценности и свои права. Осн. св-ва  стереотипа: устойчивость, ригидность, избирательность восприятия информации и эмоц наполненность. Этнический стереотип в этой связи можно определить, как упрощенный, схематизированный, эмоц окрашенный и чрезвычайно устойчивый образ какой-либо этнической группы или общности, с легкой распространяемый на всех ее представителей (Платонов, Почебут) 
Свойства этнического стереотипа:

1. эмоционально - оценочный характер, неточность, согласованность разных людей относительно того или иного народа.

2. свойства в динамической плане (ригидность стереотипа) поступление новой информации = консерватизм.

3. свойства в структурном плане - иерархичное строение стереотипа, сочетание эмоционального, волевого и рационального компонента в стереотипе.

Статистический план: ценность, эмоц-оцнчный хар-р, согласованность. Динамич план: устойчивость, ригидность к новой инф-ции, согласованность, волевого и рац компонентов.

Функции стереотипов:

1. психологическая функция - упрощение и систематизация информации, сохранение и защита ценности индивида.

2. социально-психологические функции - дифференцирующая функция (стремление минимизировать различия внутри своей национальной группы, стремление максимизировать различия между различными этническими группами) регулятивная функция - стереотипы регулируют наше отношение к представителям какой-либо группы).

3. социальная функция - идиологизирующая функция, идентифицирующая, трансляционная функция

17. Параметры и виды этнических стереотипов

Важную роль в межгрупповых отношениях играют соц стереотипы – упрощенные, схематизированные образы соц объектов, хар-ся высокой степенью согласованности индивид представлений. Стереотипы усваиваются в раннем детстве – обычно из вторичных источников, а не из непосредственного опыта – и используются детьми задолго до возникновения ясных представлений о тех группах, к кот они принадлежат.

Этн стереотип можно определить как упрощенный, схематизированный, эмоц окрашенный и чрезвычайно устойчивый образ какой-либо этнич группы ил общности, с легкостью распространяемый на всех ее представителей (Платонов, Почебут)
4 параметра стереотипов:

1. содержание - набор характеристик, приписываемых той или иной группе.

2. степень согласованности - единообразие характеристик, приписываемых этнической группе.

3. направленность - обще + или -- е восприятие объекта.

4. интенсивность - степень предубежденности по отношению к той или иной группе.

Виды стереотипов: автостереотипы (стереотип о своей гуппе), гетеростереотипы (представление о другой группе)

Факторы влияющие на формирование гетеростереотипов:

1. образ государства, политических взаимоотношений между государствами.

2. образ действующих политиков.

3. образ народа.

4. уровень образования и интеллектуального развития.

5. первичный опыт общения, взаимодействия с какой-либо группой.

6. условия и особенности социализации человека.

18. Сущность, предпосылки возникновения и виды этнических конфликтов

Этнические конфликты представляют собой одну из форм политических отношений - конфронтацию между 2-мя или несколькими этносами, характеризующуюся состоянием взаимных претензий и имеющую тенденцию к нарастанию противостояния вплоть до вооруженных столкновений, открытых войн. эти конфликты возникают, как правило, в многонациональных государствах и имеют форму противостояния "группа-группа", "группа-государство".

Обычно этнические конфликты выступают, с одной стороны, следствием проявления негативных стереотипов взаимного восприятия контактирующих народов, с другой - порождением конфликтных ситуаций, возникающих как результат предъявления представителями в чем либо ущемленных этнических групп определенных требований. (например, гражданского равноправия, права на культуру)

Об этническом конфликте как рельном феномене чаще всего можно говорить тогда, когда организационно оормляется и преобретает определенное влияние национальное движение, ставящее своей целью обеспечение "национальных интересов" определеннойэтнической общности.

Этнические конфликты можно классифицировать по различным основаниям:

1. по особенностям противостоящих сторон:

-конфликты между этнической группой и государством. (например, события в Чечне)

-конфликты между этническими группами (между ассоциациями групп) 

Эти 2 вида конфликтов ученые часто обобщенно называют межнациональными.

2. по пиоритетным целям, сформулированным одной изх сторон. а следовательно и по возможным последствиям.

- социально-экономические конфликты. Такие конфликты являются следствием неудовлетворенности своим правовым статусом той или иной нации, не имеющей собственной государствености или имеющей ее в усеченной форме.

- этнотерриториальные конфликты.

- этнодемографические конфликты. Возникают там где реальна опасность растворения этноса в результате быстрого притока иноязычного населения.

3. по формам проявления этнические конфликты могут быть насильственными (депортация, геноцид, террор, погромы и массовые беспорядки) и ненасильственными (митинги, эмиграция), а по продолжительности - долговременные и кратковременные.

Причиной межэтнических конфликтов является борьба за распределение и перераспределение материальных и культурных ценностей между этносами, этническими группами. Предпосылки этнических конфликтов достаточно многообразны и в латентном состоянии присутствуют в любом полиэтническом обществе:

1. социально-экономические (неравенство в уровне жизни)

2. политические 

3. культурно-языковые (недостаточное, с точки зрения представителей этнического меньшинства, использование его языка и культурных символо в общественной жизни)

4. этнодемографические (сравнительно быстрое изменение соотношения численности контактирующих народов вследствии миграционных процессов и различий в уровне естественного прироста)

5. экологические

6.этнотерриториальные (несовпадение государственных или административных границ с границами расселения народов)

7. исторические

8. культурные

9. психологические

19. Содержание и специфика разрешения этнических конфликтов
Этнические конфликты - неизбежное следствие существования и развития многонационального государства. В качестве инициаторов ЭК всегда выступают лидеры этнических общностей, преследующие цель - изменить существующую в данный момент ситуацию в интересах обеспечения более справедливого, с их почки зрения, учета национальных интересов их народа. Психология различает несколько стадий этнических конфликтов:

1) стадия осознания конфликтой ситуации.

2) конфликтое взаимодействие.

3) ЭК могут быстро разгораться и тут же завершаться, а могут и тлеть очень долго. В любом случае наступает их последняя стадия - урегулирование или нейтрализация конфликта (нахождение нового, компромисного и приемлемого для всех участников баланса полномочий)

Возможен и такой вариант, как "естественное" развитие и последующие самозатухание ЭК. 

Существует 2 основных сценария разрушения полиэтнического общества и тем самым прекращения ЭК:

1. изменении территории (за счет проведения новых государственных границ, отделяющих одну из конфликтующих сторон от другой)

2. изменение этнического состава населения (за счет депортации "враждебных групп", выделяемых по национальному признаку)

чаще всего встачается сочетание обоих сценариев. 

Еще один вариант выхода из ситуации этнического конфликта - его саморассасывание, т.е. отмирание без осуществления каких-либо изменений, на которых когда-то настаивали инициаторы конфликта. Особой задачей урегулирования этнического конфликта является достижение националього согласия. Его достижение осуществляется в процессе переговоров. Важной формой достижения согласия или завершения конфликта между этническими общностями выступает заключение межэтнического компромисса (достижение взаимопонимания или частичное завершение межэтнического конфликта путем взаимных уступок и согласования интересов). Ткое соглашение имеет определенные временные рамки.

Отечественные ученые выделяют следующие направления предубеждения и преодоления ЭК.

1. раннее прогнозирование (знание ситуации даст возможность принять необходимые меры до того, как конфликт вызрел)

2. оперативное разрешение наиболее острых вопросов, которые не требуют длительной подготовки и больших затрат; организационно-политическая и разъяснительная работа.

3. налаживание диалога противостоящих сторон, переговорного процесса с участием нейтральной стороны

4. применение санкций - экономических, политических, административно-правовых, вплоть до санкционированного применения силы органами охраны общественного порядка.

5. организация взаимовыгодного предпринимательства: стоительство совместных предприятий, налаживание экономического сотрудничества.

6. развитие туризма, спорта  и т.д

20. Специфика этнического терроризма. Цели террористических группировок и условия их формирования.

Этнический терроризм (ЭТ) – неадекватная форма борьбы против действительного или мнимого ущемления прав и интересов отд наций и этн групп. Идейно-политической основой ЭТ яв-ся национализм в самых разных формах – от умеренных до крайне шовинистических. Нередко национализм имеет и религиозную подпитку. 

Целью ЭТ явл-ся изменение гос строя и административно-территориального устройства гос-ва в целом или правогого статуса какого-либо входящего в данное гос-во территориального образования. Часто ЭТ имеет явно сепаратистские устремления к созданию новых гос-в за счет расчленения уже существующих. Терроризм этнонац. толка может переплетаться с др формами незаконной насильственной д-ти – партизанской войной, восстаниями, мятежами, попытками гос переворота.

Этнотерроризм – навязывание отд организованными представителями нац меньшинств своих интересов и ценностей коренным народам при помощи насильственных действий в экон, соц, и культурной сферах жизни гос-ва. Этнотеррористами должны считаться не только полит группировки нацменьшинств, использующие власть вопреки интересам коренного народа, но и организованная преступная группа, руководство финансово-промышленной группы или любая др группа, кот на 2/3 состоит из лиц одной нац-ти, и кот также наносит урон коренному бол-ву любого гос-ва. 

И те, и другие этнотеррористы, действуя разл  методами достигают одного результата: гибели представителей нац большинства, кот обеспечивает стабильность того или иного гос-ва. Причем финансовые этнотеррористы убивают незаметно, но более масштабно. Они вывозят капиталы заграницу, ослабляя экономику, само гос-во. Это приводит к обнищанию коренного населения. Невыплаты зарплаты, пенсий, соц пособий ведет к его вымиранию.

Практика мировой жизни подсказывает, что следует однозначно отказаться от либеральных догм типа «у преступности нет национальности». Без сомнения, есть. Поэтому следует отвергнуть идеологию мирового либерализма, как идеологию, порождающую этнотерроризм нац меньшинств. В понятие международного права должно быть включено понятие «этнотерроризм».

Введение этого понятия позволит в мировом масштабе вершить правосудие над фактическими убийцами целых народов.

Авдеев, обощая распространенные основания для классификации видов терроризма называет след критерии:

-осн используемые метолы: физич и психол терроризм

- полит цели – революционный, контрреволюционный, конфронтационный, мобилизационный

-хар-р объектов воздействия – селективный и массовый

-субъект действия – гос и негос

-отношение субъектов терроризма к правящему режиму – проправительственный и оппозиционный

-геогр регион – европейский, латиноамериканский, ближневосточный

Хар-р используемых средств – традиционный (оружие холодное и огнестрельное) и технологический (новые средства поражения)

-специфика пространственных условий – наземный, воздушный, морской.

-идейно-политическая платформа – идеологический, националистический, религиозный

ЭТ имеет готовую аудиторию.  Этнотеррористы просто говорят своим последователям, что они -часть единого целого. Насилие-форма коммуникации террористов. ЭТ живет долго. 

21. Вербальное межкультурное общение

Всего существует около 100 языков. Схемы построения языка: 1. схема коротких слов (английский яз) 2. схема длинных слов (русский яз) 3. схема очень длинных слов (китайский, вьетнамский языки: интонация, порядок слов) 4. схема слов-предложений (эскимосский, чукотский яз). Важно, что при построении языка используются слова, интонация, порядок написания слов.

Стили вербальной коммуникации:

1. Прямой вербальный стиль: выражает истинные намерения говорящего (американцы)

2. Непрямой вербальный стиль (восточные страны: Китай, Корея, Япония)

3. Искусный, вычурный стиль: богатая экспрессия, эмоциональное выражение (грузины, арабы)

4. Краткий или сжатый речевой стиль: паузы, молчание (японский, английский)

Особенности русского языка: неопределенность, эмоциональность, жаргонный язык переходит в язык обывателя, склонен к заимствованию лексических форм из других языков, много уменьшительно-ласкательных суффиксов, большое значение невербальной коммуникации.
22. Национальные особенности невербальной коммуникации

Подходы:

1. Натуралистический подход. Невербальная коммуникация имеет биологическое происхождение и общие корни из различных национальностей (Дарвин, Бехтерев)

2. Конвенциональный подход – способы невербальной коммуникации национально обусловлены.

Сферы:

1-кинесика. Жесты: а-широкораспространенные в культурах, социально-нормативные (объятия, поцелуи) б-присутствующие в 1 культуре, национально-специфические.

2-проксемика (пространство общения)

3-чувство времени: М-время монохромное, П-время полихромное. М-время: немцы, П-время:испанцы.

М-культура-длительность макс. Опоздания 10-15 мин. П-культур- норм. Опоздание 40-50 мин.

4-физиогномика- особенности взгляда (у японцев не принято смотреть в глаза, у русских – принято)

5-паралингвистика – речь, паузы
23. Этапы миграционного процесса. Мотивация миграционного поведения.

Миграция населения – это процесс перемещения людей через границы каких-либо территорий  со сменой навсегда или на какое-то время постоянного места жительства либо с регулярным возвращением туда. 

Классификации миграций:

1-В зависимости от типа пресекаемых границ миграцию делят на внешнюю (когда пересекаются государственные границы) и внутреннюю (когда перемещения происходят внутри одной страны). Внешняя миграция подразделяется на межконтинентальную и внутриконтинентальную.

2-По временным параметрам миграция подразделяется на постоянную (безвозвратную), временную, сезонную и маятниковую. Безвозвратной считается такая миграция, когда человек навсегда меняет постоянное место жительства. При временной миграции человек переселяется на какой-то достаточно длительный, но ограниченный период, причем нередко срок бывает заранее определен. Сезонная миграция –перемещения людей в определенные месяцы. Маятниковые миграции- это регулярные поездки на работу или учебу за пределы своего населенного пункта с постоянным возвращением домой.

3- Классификация по причинам переселения: социально-экономическая (работа, условия жизни), политическая (идеология, расы, религия), военная (эвакуация, департация).

4- Влияние со стороны государственных или общественных органов: общественно-организованная, неорганизованная.

5- Добровольная/принудительная

Этапы миграционного процесса:

1. причины и мотивы миграции/эмиграции

2. адаптация мигрантов к иной этнокультурной среде
3. адаптация мигрантов к иной природной (географической) среде
4. трансформация этнической идентичности у различных поколений мигрантов
Мотивация миграционного поведения:

1- экономические мотивы - неудовлетворенность жизнью в стране, в первую очередь материальным благополучием, возможность накопить за границей капитал, решить проблемы личного достатка.
2- социальные мотивы (семейные)
3- политические мотивы (политическая нестабильность)
4- этнические мотивы (мотив репатриации на историческую родину, мотив из-за выталкивающих этнических обстоятельств)
24. Психологические проблемы мигрантов. Направления оказания психологической помощи мигрантам.

Связь миграции и психического здоровья заключается в том, что процесс миграции оказывает сильное влияние на психическое здоровье человека, и чаще всего негативное, так как процесс миграции сопровождается культурным шоком и пересекается с процессом адаптации, кот. проходит тяжело.

С. Бочнер приводит 7 теорий, объясняющих связь между миграцией и психическим здоровьем:

1-Теория страдания в психоаналитической традиции объясняет миграцию через потерю социальных связей, близких, положения, имущества.

2- Теория локуса контроля: интерналы адаптируются быстрее

3- Теория селективной миграции неодарвинистского направления. В миграционный процесс вовлекаются преимущественно акцентуированные личности.

4- Теория «ценности ожиданий» заключается в том, что низкие ожидания приводят к лучшему приспособлению.

5- Теория негативных жизненных событий постулирует, что опыт больших перемен в условиях жизни приводит к психическим и физическим заболеваниям.

6- Теория ценностных различий объясняет культурный шок столкновением разных систем ценностей. Степень различий в ценностях между страной выхода и сраной поселения прямо пропорциональна количеству трудностей, переживаемых человеком в процессе адаптации.

7 – Теория социальной поддержки. Поддержка со стороны других людей препятствует психическим расстройствам и обеспечивает психологический комфорт. При миграции человек теряет значимые соц. связи, поддерживающие его в прошлом и это деструктивно сказывается на его здоровье.

Во время миграции нарушается привычная жизнедеятельность человека, что может стать толчком для развития психических расстройств. Психические расстройства затрагивают все основные сферы личности: эмоциональную, когнитивную, поведенческую, мотивационно-потребностную, коммуникативную:

Нарушения в эмоц. Сфере разнообразны от безразличия, подавленности, потери интереса к жизни до разрушительности, агрессивности. (тревожность, возбужденность, перепады настроения, фобии, расстройства сна)

В мотивационной сфере изменения иерархии потребностей и ценностных ориентаций приводит к снижению уровня притязаний и резкому падению самооценки

Расстройства в когнитивной сфере, т. е. расстройства познавательных процессов: нарушения памяти (амнезия , конфабуляции – наличие в памяти никогда не происходящих в жизни событий), рассеянность внимания, расстройства мышления (соскальзывание – непроизвольный уход от темы разговора).

Далеко не всегда трудности, вызванные вынужденной миграцией имеют только негативные последствия для психического здоровья. Они могут способствовать и + изменениям, например, личностному росту, приобретению нового опыта, новых навыков.

25. Проблема русского национального характера

Работы о русском национальном характере появились в 40-х г. XIX века.

Подходы к анализу русского национального характера:

1- Философско-исторический подход (Бердяев, Лосский, Ключевский)

Лосский: главным качеством русского народа считал доброту

Ключевский: извилистая душа русского человека: колебания, нерешительность

Бердяев: традиционное качество русского человека: антиномичность (противоречивость)

Особенности русского национального характера: открытость и недостаточность русской души, коллективизм и общинность, преобладание индивидуально-личностных отношений над формальными, преобладание мотивации кофелляции (процесса) над достижением, крайности и противоречия, пессимизм. Особенности западной культуры: закрытость и самодостаточность, индивидуализм и эгоцентризм, преобладание формальных отношений над индивидуально-личностными, преобладание мотивации достижения, оптимизм.

2-Философский подход (Потебня, Афанасьев, Вышеславцев) (фольколор, сказки, притчи, пословицы)
Вышеславцев анализировал русские национальные сказки.

3- Социально-психологический подход (Бехтерев, Пибоди, Касьянова) впервые заявили о пробелеме русского национального характера. В личных отношениях: потр-ть в глубоких эмоц отношениях, ценят за личные качества, склонен защищать своего товарища, зависимость от группы или от власти, внутр противоречивость.
Русская нация очень урбанизирована. 

Предками русского народа были .земле​дельческие племена, жившие в 1 тыс. н. э. на обширном про​странстве Днестровско-Дкепровского междуречья. В 1Х-Х вв. здесь сложилось крупное славянское государство, Киевская Русь, население которого несмотря на имевшиеся кое-где мест​ные бытовые и культурные различия говорило на едином древ​нерусском языке и называло себя «русью», «русичами», а свою родину «русской землей». Именно Киевская Русь послужила ос​новой формирования трех великих пародов: русского, украин​ского и белорусского.
Образование централизованного Русского государства были глубоко прогрессивным делом. Оно спасло не только русских, но и другие славянские народы и даже западные страны от порабо​щения иноземными захватчиками.

Ксения Касьянова «О русском нац характере» 1994 – автостереотипы. По ММРI: эмоц невоспитанность, упрямство, низкая обеспокоенность своим здоровьем, психомоторная заторможенность, стремление к уединению (культурный эпилептоид), ригидность, склонность к упорядоченности, религиозный фундаментализм. 

Сферы жизни (отношений) человека:

1. к власти (вождь далек от народа: почитание, ненависть, отстраненная позиция)

2. к собственности (богатые-плохие, не ценят то, что есть)
3. к страданиям – готовы терпеть, ждать и надеяться на счастливое спасение
4. к труду – коллективизм, долгий настрой на работу, творческий хар-р труда)
5. к пьянству – любой повод, чтобы выпить
6. к самому себе – нац скромность, самокритика
26. Классический русский национальный характер

Изучение разнообразных источников, отражающих жизнь, культуру и быт представителей славянских национальностей, обобщение результатов специальных социально-психологичес​кие исследований свидетельствует, что в целом большинству из них в настоящее время присущи:
1-   высокая степень осмысления окружающей действительности, хотя и несколько отсроченного по времени от конкретной си​туации;
2 -  достаточно высокие общеобразовательный уровень и подго​товленность к жизни и труду;
3 -  уравновешенность в решениях, поступках и трудовой дея​тельности, реакциях на сложности и трудности жизни;
4 - общительность, дружелюбие без навязчивости, постоянная готовность оказать поддержку другим людям;
5 - достаточно ровное и доброжелательное отношение к предста​вителям других национальностей;
6- отсутствие в обычных условиях повседневной жизни стрем​ления к образованию изолированных от других микрогрупп по национальному признаку;
7 - в экстремальных условиях жизни и деятельности, требующих предельного напряжения духовных и физических сил, у них неизменно проявляются стойкость, самоотверженность,  го​товность к самопожертвованию во имя других людей.

Черты русских:

1 – человеколюбие, терпимость, милосердие, сострадание.

             2 - Л.Н. Толстой, К.М. Симонов, А.Н. Толстой -  отличи​тельными чертами русского национального характера являются высокая гражданская солидарность, готовность прийти на по​мощь, общительность, доброжелательность, храбрость, мужест​во, неприхотливость и старательность.
       3 -трудолюбие. Старательность, высокая профессиональная ответственность, мастерство среди русских были и остаются мерой достоинства человека. В каждой русской семье с давних пор родители воспи​тывают у своих детей стремление жить в мире, дружба, любви к труду, человеку, в духе высокой морали. 
4 - Представители русской национальности достаточно легко адаптируются к окружающему образу жизни, быстро привыкают к новым для них условиям, не проявляют особенного пристра​стия к национальному питанию, одежде. 

      5 -  неплохо относятся к учению, успешно овладевают знаниями, быстро привыкают к предъявляемому уровню требований со стороны окружающих. 
В целом русские обычно неплохо подготовлены к самостоя​тельной жизни, однако в некоторых случаях чрезмерно романти​зируют ее отдельные стороны, слишком абсолютизируя их зна​чение. Эта черта часто порождает у них стремление к излишней и неорганизованной активности, а иногда и приводит к некото​рому разочарованию в работе.
Отрицательные черты: проявления лености, несобранности, прожектерства, неумения, а иногда и нежелания доводить начатое дело до конца. Уповая на народную мудрость, люди часто по​ступают не совсем разумно.

Особенности русского национального характера: открытость и недостаточность русской души, коллективизм и общинность, преобладание индивидуально-личностных отношений над формальными, преобладание мотивации кофелляции (процесса) над достижением, крайности и противоречия, пессимизм. Особенности западной культуры: закрытость и самодостаточность, индивидуализм и эгоцентризм, преобладание формальных отношений над индивидуально-личностными, преобладание мотивации достижения, оптимизм.

Работа Бердяева:

-Русская лень, беспечность, недостаток инициативы, слабо развитое чувство отв-ти связаны с геогр. Положением (размеры)

-коллективизм – безответственный коллективизм, кот диктует русскому чел-ку необходимость быть как все. Но при этом русские более социабельны, более склонны и более способны к общению

-нет «срединной культуры»

-противоречия русского хар-ра в отсутствии правильного соотношения «мужественного» и «женственного» начал в нем.

-мессия России: христианство, а также миссия России быть Востоко-Западом, соединителем 2-х миров

27. Психологические особенности «советского человека».

Единое мировоззрение – коммунистическое мировоззрение, мировоззрение великой партии Ленина – Сталина – объединяет весь советский народ. На основе единства жизненных интересов и мировоззрения в характере советских людей выделяются общие черты, типичные для всякого передового советского человека. При социалистическом строе создаются благоприятные условия и для развертывания многообразия индивидуальных характеров людей. Единство мировоззрения не исключает разнообразия характеров, а исключает определенные черты характера, стоящие в противоречии с принципами этого мировоззрения. Так, например, трусость, лень, безответственность стоят в противоречии с нашим мировоззрением и поэтому несовместимы с обликом советского человека. При изучении характеров советских людей следует руководствоваться следующими 2 положениями:

-имеются черты характера, общие для всех советских людей и отражающие общность их жизненных интересов и мировоззрения.

-наличие этих общих черт характера не исключает бесконечность разнообразия индивидуальных характеров.

Важные черты характера, типичные для советского человека:

1. идейная направленность и целеустремленность (великая цель – построение коммунизма, борьба за коммунизм – выдвигает цели, задачи, определяющие деятельность каждого советского гражданина; нельзя представить советского человека, который бы страдал от бесцельности своей деятельности).

2. советский патриотизм ( советские люди видят в своей родине страну победившего социализма, страну, осуществляющую переход к коммунизму; в основе советского патриотизма лежат не расовые или национальные предрассудки, а любовь к советской Родине, представляющей собой братское содружество трудящихся всех наций нашей страны).

3. коллективизм ( в советском обществе не может быть личности вне коллектива; советский человек не может ставить перед собой цели, которые противопоставлялись бы целям коллектива; сознание своей неразрывной связи с тем коллективом, что общие интересы стоят выше узко личных интересов).

4. социалистический гуманизм (идеал гуманного отношения к человеку сов люди видят в Сталине; социалистический гуманизм не только допускает, но и требует наряду с большой любовью и большую ненависть; из действенной любви к людям, к народу, ко всем трудящимся рождается непримиримая ненависть к врагам трудящихся, к тем, кто преграждает путь к счастливому будущему).

5.   коммунистическое отношение к труду (труд являлся главным делом жизни, основной формой проявления личности, центром важнейших интересов; нет разрыва между трудовой деятельностью и личной жизнью; слияние личного и общественного).

6. сознание долга и ответственности (высокая идейность и принципиальность предполагают развитое сознание долга, чувство долга; сознание своего гражданского долга, долга перед родиной, партией, коллективом лежит в основе ответственного отношения человека к делу, к своим обязанностям, своим действиям и поступкам; советскому человеку свойственно чувство ответственности не только за свою личную работу и за свои поступки, но и за работу других , за их поведение; большая требовательность к себе и к другим).

7. готовность к преодолению трудностей (волевые качества личности выражаются в преодолении трудностей; советский человек – борец за коммунизм и строитель коммунизма; необходима твердость характера, готовность преодолеть любые трудности, сломить любые препятствия).

8. мужество (включает в себя храбрость, отвагу при непосредственном столкновении с опасностью, готовность, не останавливаясь ни перед чем, вести борьбу за великую идею коммунизма, стойкость, выдержка, самообладание).

9. инициативность (творческое отношение к труду, готовность к преодолению трудностей требует инициативности; связана с творческой энергией, способностью дерзать).

10. скромность (такие черты характера , как идейность, коллективизм, высокая требовательность к себе, стоят в противоречии с высшей оценкой своей личности, стремлением выдвигать на первый план свои личные заслуги; скромность – одна из типичных черт характера советского человека).

11. бодрость. Уверенность в своих силах, оптимизм (духовный облик советских людей пронизан бодростью и оптимизмом; источником их является грандиозная глубокая уверенность в победе коммунизма; а уверенность в правоте идеи рождает и уверенность в своих силах).

28. Психологические особенности «новых русских».

«НР» - понятие, возникшее для обозначения нового социального слоя, появившегося в России в конце перестройки, на фоне распада советского общества и становления рыночной экономики.

«НР» появляются в позднесоветском обществе. Первыми были «цеховики» или владельцы нелегальных подпольных производств, занятых выпуском дефицитной продукции. В конце 1980-х, во времена перестройки частнопредпринимательская деятельность легализуется в формах кооперативного движения. В бизнес устремились представители всех слоев общества: инженеры, научные работники, врачи, учителя, спортсмены, обладавшие способностями к коммерческой деятельности, запасом энергии и честолюбием открывали собственное дело.
След поток, формирующего слоя предпринимателей связан с криминалитетом. Стр-ры оргпреступности брали на себя ф-ции охраны и покровительства коммерческих предприятий («крышевание»), облагая их существенными поборами. «Крышевание», торговля нелегальными товарами и услугами (оружие, наркотики, устранение конкурентов) стали способом накопления первоначального капитала, кот переводился затем в формы легального бизнеса. 

Складывавшееся из этих соц потоков сообщество предпринимателей в 1992 стали называть «НР». К к 80-х не существовала культурная традиция российского предпринимательства. Индиви-я экон активность не приветствовалась, предпринимательская д-ть рассматривалась как уголовное преступление, а имущественное расслоение общество как соц зло. Поэтому субкультура «НР» формировалась в отторжении и противостоянии как традиционным, так и советским ценностям. В наст время к нему в основном относятся предприниматели.

В совр России выделяется 3 волны пердпринимательства:

1) «Прирожденные предприниматели» («цеховики», «теневики», начали заниматься предприн-й д-тью давно, еще при социальзме, в форме спекуляции, нелегального произ-ва)

2) «Начальство» (осн капиталы сколотили в ходе незаконной грабительской приватизации, пользовались близостью к распределительной кормушке, поскольку занимали ключевые позиции в сруктурах власти и произ-ва)

3) «Массовые предприниматели» (часть населения, оставшись в ходе реформ без работы, зарплаты, и средств к существованию, вынуждена была заниматься предпринимательством, чтобы выжить и прокормить детей)

Материальный статус (человек небедный, можно поделить на кожаные куртки, малиновые пиджаки и черные смокинги)

Стандарты потребления (неоднородность группы выстраивает иерархию потребительских стандартов; под черной курткой должна мерцать золотая цепь, из кармана малинового пиджака торчать сотовый телефон, а черному смокингу должен соответствовать Мерседес; каждому уровню иерархии соответствует своя обязательная потребительская корзина, уровни потребительских стандартов нигде не фиксируются, но четко поддерживаются).

Образ жизни (нарочитая парадность, ночные клубы, казино, бизнес-клубы и пр. заведения формируют представление обывателя о жизни «НР», особ-ть восходящих соц групп – активный поиск себе подобных, тогда как жизн неуспех, наоборот, толкает человека на приватизацию собст жизни, к уединению в кругу близких и родственников; резко вырос материальный статус – появмлась потребность изменить стиль жизни, восхождение по соц лестнице сопровождается ростом публичности образа)

Семейная жизнь (сем отн-я в среде «НР» носят достаточно напряженный хар-р, жены обычно нах-ся в зависимом матер положении и живут в постоянной конкурентной борьбе, т. к. ихмуж привлекателен для многих женщин, сем. Проблемы связаны с неравноправным положением супругов, хронич усталостью мужа, проводящего большую часть жизни на работе, пост стрессом)

Культура (образование и культура – не одно и тоже, никто не торопится называть себя «НР», попытки отнести предпринимателей к этой категории воспринимается четь ли не как оскорбление)

Создание сленга «НР», «НР» формируют достаточно закрытую среду, друж отношения с представителями данных слоев общества здесь не приветствуются, типичный «НР» общается со своими родными и др «НР», их женами, любовницами и детьмя; язык «НР», как и язык любой др субкультуры, носит демонстративные хар-ки и позволяет быстро и безошибочно выделить «своего».

О творчеств и новаторств хар-ре «НР», отличительными особ-ми кот явл-ся раскрепощенность, большой запас энергии и сил, спос-ть увлекать и организовывать людей.
29. Психологические особенности криминальной субкультуры

Важной психол хар-кой кримнинальной среды явл-ся субкультура. Крим. Субкультура – духовная жизнь относительно ограниченной части общества, граждан криминальной направленности. Когда говорится о субкультуре, то имеют в виду криминальные традиции и обычаи, жаргон и тату, неформальные нормы поведения и особенности проведения досуга. Кр. С. проявляется не только среди членов преступной группировки, в местах лишения свободы, но и в др соц областях. Например, в проф-тех училищах, в общеобразовательной школе, где есть авторитеты и изгои, в армии и военном училище, где распространена «дедовщина».

Кр. С. сплачивает правонарушителей, выступает в качестве регулятора их поведения, искажает обществ. сознание, трансформирует преступный опыт, расшатывает добропорядочность, блокирует процесс социализации молодежи, создает + имидж категориям преступников. Кр. С. яв-ся основным механизмом криминализации общностей.   Кр. С. – культура меньшинства, вступает в противовес с общечеловеческой культурой, общ-во отторгает преступников, изолирует их в спец учреждениях и тюрьмах, чтобы чувствовать себя комфортно, восстановить ценность своей личности люди криминальной напр-ти объединяются в общности подобных себе людей, вырабатывают свою идеологию. Разработка мер по профилактике правонарушений, борьбе с преступность предполагает понимание психолог мех=мов функционирования Кр. С.  

Осн элементы Кр. С. : кримин психология – т. е. система неписанных  соц ценностей и представлений в сознании людей, кот оправдывает и поощряет прест образ жизни и совершение правонарушений. Для Кр. С. соц ценности, как чувтво гражданского долга, любовь к родине – не типичны.

Преж авторитет, преступники не имеют права «связывать» себя сем узами, а совр воры считают  своим долгом не просто создать семью, но и обеспечить ей должное существование.

Специфический смысл, оттенок в крим среде приобретают нрвственные ценности: порядочность, честность, свобода, ответственность за данное слово.

Для реализации соц ценностей, их поддержки и наказания виноватых в преступной среде вырабатываются крим. Нормы (правила) поведения, ф-ция – регул-ть взимоотношения и поведения представителей Кр. Сообщества.

Кр. Нормы – важный элемент субкультуры, регулируют все сферы жизнедеят-ти Кр. Сообществ: соц статус его членов и их права; отношение к правовым органам и администрации исправительных учреждений, поведение в местах лишения свободы и в быту; отношение к труду, порядок разрешения межличностных конфликтов, ритуалы приема новых членов в преступное сообщество («прописку»), порядок проведения «сходок» и коронации «воров в законе»

Специфическим элементом Кр. С. выступ. Стратификация, т.е. деление людей на усл. Иерарххичские группы в зависимости от их авторитета относительно реальной власти в крим. среде.

Среди молодежи, несовершеннолетних иерархия страт обуславливаетс: жестким делением на «своих» (соблюдающих крим. нормы) и «чужих» (нарушающих); ролями и предписаниями и ожиданиями в зависимости от принадлежности; наличием клеймения;, отражающего соц. статус представителей преступного сообщества; автономностью фун-ния каждой страты, запретом дружеских контактов м/у представителями нижн страт; относительной устойчивостью кримин статуса; ограничением продвижения вверх и «легкостью» скатывания вниз, субординацией межличностных отношений м/у представителями разл страт; наличием у высшей касты определенных привилегией.

Крим. общение хар-ся и специфическими способами передачи инф-ции. Важным элементом явл-ся досуг членов крим. сообщества. Классической формой проведения досуга крим. элементов остались карты, сприт напитки, озорное, а то и буйное поведение.

Крим. среда как диффузно рассредоточившаяся по всей России и за ее пределами сообщество, стремится к объединению действий. Наиболее принятой формой явл-ся всероссийские сходки крим. авторитетов, на кот. уточняется идеология, рассматриваются наиболее важные проблемы крим. пратики, назначаются ответственные за положение дел в разл. регионах, обсуждаются вопросы использования общих финансов («общака»)

30. Национально- психологические особенности представителей славянских народов.

Россия — государство, на территории которого проживает бо​лее 170 народов. Большинство из них существенно различается по своей численности: 82 млн (83% населения) — русские, свыше 5 млн — татары, свыше 3 млн — украинцы, 1,7 миллионов — со​ставляют чуваши. 
Рассмат​ривая национально-психологические особенности представите​лей разных регионов нашей страны целесообразно объединить их в несколько этнорегиональных групп:

1- славянские национальности: русские, украинцы, белорусы;

2-  тюркские и алтайские группы народов: татары, чуваши, баш​киры, кумыки, тувинцы, хакасы, ногайцы, алтайцы;

3-  финно-угорская группа народов: мордва, удмурты, марийцы, коми и коми-пермяки, карелы, финны, ханты, манси, вепсы, саамы;

4- монгольская группа народов: буряты, калмыки;

5-  тунгусо-маньчжурская группа народов: якуты, ненцы, коряки, ительмены, нанайцы, чукчи, эвенки, эвены, эскимосы, ульчи, удыгейды, орочи;

6 -  народы Северного Кавказа: адыгейцы, черкесы, карачаевцы, абазины, ингуши, балкарцы, кабардинцы, чеченцы, осетины, лезгины, аварцы, даргинцы, кумыки, лакцы, табасараны, рутульцы и др.

Русские как представители славянского этноса

Русские, украинцы и белорусы — народы, очень близкие ме​жду собой по генотипу, языку, культуре, общности историческо​го развития. 

Русская, украинская и белорусская нации — одни из наиболее урбанизированных. 

Изучение разнообразных источников, отражающих жизнь, культуру и быт представителей славянских национальностей, обобщение результатов специальных социально-психологичес​кие исследований свидетельствует, что в целом большинству из них в настоящее время присущи:

· высокая степень осмысления окружающей действительности, хотя и несколько отсроченного по времени от конкретной си​туации;

· достаточно высокие общеобразовательный уровень и подго​товленность к жизни и труду;

· уравновешенность в решениях, поступках и трудовой дея​тельности, реакциях на сложности и трудности жизни;

· общительность, дружелюбие без навязчивости, постоянная готовность оказать поддержку другим людям;

· достаточно ровное и доброжелательное отношение к предста​вителям других национальностей;

· отсутствие в обычных условиях повседневной жизни стрем​ления к образованию изолированных от других микрогрупп по национальному признаку;

· в экстремальных условиях жизни и деятельности, требующих предельного напряжения духовных и физических сил, у них

неизменно проявляются стойкость, самоотверженность,  го​товность к самопожертвованию во имя других людей. 
Тюркские и алтайские народы России        "

Представители тюркской группы народов России (татары, чу​ваши, башкиры, тувинцы, хакасы, алтайцы), проживающие сего​дня преимущественно на территории Поволжья, Урала, Южной Сибири и Алтайского края и представляющие собой достаточно самобытные, сплоченные национальные общности, в силу осо​бенностей исторического прошлого по своим эгнопсихологическим характеристикам не столь резко отличаются друг от друга.

Наиболее общими национально-психологическими особенно​стями их представителей, влияющими ка межнациональные от​ношения, являются:

· острое национальное самолюбие, особое чувство осознания своей национальной принадлежности;

· неприхотливость и непритязательность в быту и при выпол​нении профессиональных и повседневных обязанностей;        ,

· высокое чувство ответственности перед коллективом, р>ко*
водителем и сослуживцами;
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· дисциплинированность, исполнительность и настойчивость при выполнении любых видов деятельности;

· резкая прямота суждений, открытость во взаимодействии и общении с представителями своей и других этнических общ-ностей, стремление к равноправным отношениям с ними;

· групповая, национальная и родовая сплоченность;

· при слабом знании русского языка у них присутствует опре​деленная стеснительность и скованность при общении с пред​ставителями других этнических общкостей, некоторая пас​сивность, стремление удовлетвориться общением в своем национальном окружении.

Финно-угорские народы России

Финно-угорские народы нашей страны (мордва, удмурты, ма​ри, коми, ханты, манси, саамы, карелы), проживающие в север​ной, центральной и южной частях Урала ведут свое происхожде​ние от ананьинской археологической культуры (УН-Ш вв. до н.э.), когда начали формироваться пермские и волжские фин​ны — предки представителей этой этнической общности. Все эти народы, а также еще финнов, карелов и венгров объединяет об​щее происхождение, сходный язык, некоторые идентичные эле​менты в культуре и своеобразные национально-психологические особенности.

К последним можно отнести:

· трудолюбие, дисциплинированность, исполнительность и ак​куратность во всех видах деятельности;

· неприхотливость в повседневной жизни и в быту;

· твердость, рассудительность, неторопливость и последовав
тельность в действиях и поступках;
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· обостренное чутье в выборе средств и способов достижения в любом деле продуктивных положительных результатов

·  стремление к эмоциональной и интеллектуальной близости с другими людьми, пониманию их образа жизни и мышления, уважению их мнений, традиций, обычаев и привычек;

· высокая степень чувствительности  в межличностных отно^ шсниях, готовность понять и простить заблуждения и ошибки представителей иных этнических общностей..

Представители тунгусо-маньчжурской группы народов России

Представители этих народов (якуты, ненцы, коряки, ительме​ны, нанайцы, орочи, чукчи, эвенки, эвены, эскимосы), проживая в тяжелых условиях Крайнего Севера. Сибири и Дальнего Вос​тока, отличаются дисциплинированностью, исполнительностью, неприхотливостью в быту. Исконный тяжелый труд северянина требует от них специальной выучки, раннего и активного непо​средственного включения в трудовой процесс. В этом случае у них в большинстве своем охотников, оленеводов, рыболовов формируется естественная этика отношения к природе, другим людям, с детства развиваются такие качества, как выносливость, воля, товарищество, чувство самоуважения. Они, как правило, хорошо переносят любые тяготы и лишения. В то же время обычно болезненно переживают разлуку с домом, у них присут​ствует гиперболизированное чувство тоски по исконному месту проживания. Многие из них труднее адаптируются к условиям многонационального коллектива, чем выходцы из других регио​нов нашей страны.

Народы Северного Кавказа

Кавказ представляет собой историко-этнографическую об​ласть очень сложную по своему национальному составу. 

Северный Кавказ — наиболее сложный в этническом, рели​гиозном и языковом отношение регион России, включающей в себя большое количество национально-территориальных образо​ваний и населенный многочисленными народами. Вместе с тем здесь, в частности, прослеживается большое культурное единст​во, с одной стороны, между адыгами (адыгейцами, кабардинца​ми и черкесами), и между ними и осетинами, балкарцами, кара​чаевцами, с другой стороны. Многочисленные народы Дагестана (авэрцы, даргинцы, кумыки, лакцы, табасараны, ногайцы, рутульцы, агулы и др.) имеют свою самобытную культуру и общие психологические особенности, что дозволяет выделить Дагестан в особый регион, к которому примыкают Чечня и Ингушетил, представители которых относятся, в свою очередь, к вайнахам и имеют много сходного в культуре и психологии.

Определенные общность и своеобразие социально-экономи​ческих, политических и исторических условий развития, образа жизни, культуры привели к формированию типичных черт соци​ального и национально-психологического облика представите​лей Северного Кавказа. Данные этнографических, социально-психологических и социологических исследований показывают, что они наделены:

· высоко развитым обостренным чувством национальной гордости, самолюбия и самоуважения, большой приверженностью национальным традициям и привычкам, способствующим поддержанию родовой сплоченности и ответственности;,

· главным образом, чертами холерического и сангвинического типов темперамента, взрывной эмоциональностью, повышенной чувствительностью к чужим поступкам и суждениям, яр​ко выраженным стремлением к самовыражению и самопре​зентации;

· большой самостоятельностью, активностью и инициативно​стью, упорством и настойчивостью в достижении поставлен​ных целей во всех видах деятельности, особенно в тех, кото​рые индивидуально предпочтительны и выгодны;

· подчеркнутым вниманием и уважением к старшим по возрас​ту, социальному положению и должности;

· достаточно высоким образовательным уровнем, хорошей фи​зической подготовкой, относительно слабым знанием русско​го языка;

· стремлением к лидерству среди представителей других этни​ческих общностей и в многонациональных коллективах, а также образованию многочисленных микрогрупп по земляче​скому признаку.

31. Своеобразие психологии народов ближнего зарубежья

Украинцы и белорусы

Украинцы и белорусы — древнейшие славянские нации, не​когда составлявшие с русскими единое целое, имеющие много общего в психологии и культуре.

Украинцы — славянский народ, проживающий достаточно компактно. Украинцам присущи высокое трудолюбие, напористость, ин​терес к выполняемому делу, умение показать себя и свою работу, аккуратность, исполнительность, жизнерадостность, делови​тость, самостоятельность. Они гордятся своими древними традициями  борьбы против иноземных захватчиков, когда украин​ские воины проявляли решительность, настойчивость, неприми​римость к врагам, показывали хорошую организованность, лег​кость в управлении.

Украинцы подвижны и жизнерадостны.  У них хорошо развито чувство юмора. Наиболее музыкальны, любовь к законности и порядку. Обожают природу, об​щение, коллективную работу. Отличаются старательностью, добросовестным выполнением своих обязанностей Всегда стремятся отличиться.. Украинцы проявляют необоснованное упрямство, неуступчи​вость, неумение в некоторых обстоятельствах идти на компро​мисс во взаимоотношениях с другими. Присуши недоверчивость, подозрительность, обособленность.
Белорусы — третий по численности славянский народ (9,5 млн человек, из них 7,7 млн проживают непосредственно в республике Беларусь).

Бесчисленное коли​чество раз приходилось ему браться за оружие. Упорство - одна из наи​более характерных. Отличаются боль​шим трудолюбием, надежностью, скромностью и уважительным отношением к старшим, сослуживцам, а также выносливостью, неприхотливостью в любых условиях, верностью в дружбе.

Присущи такие национальные качества, как стремление добросовестно относиться к любому делу, упор​но добиваться поставленных целей, деловитость, уважение к порядку, дисциплинированность, доверительное отношение к людям, коммуникабельность, обстоятельность, честность, поря​дочность, совестливость. Любое дело им не в тягость

Особо следует отметить любовь белорусов к технике. 

Склонность к образованию земляческих и национальных микрогрупп в больших трудовых коллективах представители этой национальности, как правило, не проявляют, так как ценят в человеке прежде всего его личные качества, а фактор этнической принадлежности для них не имеет особого значения

Белорусы — очень гордые люди. Их гордость проявляется в отношении к служебным обязанностям, делу, товарищам. Имен​но чувство национальной гордости не позволяет им равнодушно пройти мимо несправедливости, унижения человека и глумления над его достоинством. 

Народы Прибалтики

Современная Прибалтика в историко-культурном отношении представляет собой особый регион, где проживают три крупные нации: литовская, латышская и эстонская.

Латыши, литовцы и эстонцы в силу специфики исторического развития обладают общими национально-психологическими ха​рактеристиками, отличающими их от других народов. Они имеют:

· сравнительно высокую образовательную и техническую под​готовленность, любовь к технике;

· уравновешенный темперамент, высокую эмоциональную ус​тойчивость, невозмутимость, хладнокровие в сложных ситуа​циях, терпеливость и обстоятельность во всех видах деятель​ности, способность выдерживать большие нагрузки, стойко переносить трудности и лишения повседневной жизни;

· приверженность к строгой логике в мышлении, тщательное

осмысление явлений, событий, фактов;
· трудолюбие, добросовестное отношение к выполнению тру​довых обязанностей, пунктуальность, аккуратность, исполни​тельность, высокое чувство ответственности за порученное дело, умение доводить начатое до конца;

· некоторую замкнутость и слабую общительность во взаимо​отношениях с представителями других национальностей. Как правило, представители этой группы народов  внешне спокойны, внутренне уравновешенны, в движениях, действиях кажутся несколько медлительными, что объясняется их склонно​стью к рациональности, выверенное действий и поступков, а также привычкой работать только обдуманно. 
· Среди представи​телей этих этнических общностей заметно стремление к образо​ванию микрогрупп на национальной основе.
·  Сдержанность в от​ношениях, скупость в проявлении чувств, осторожность в выска​зывании личного мнения часто людьми других национальностей воспринимаются как скрытность, обособленность. 
· В то же время при выполнении трудовых обязанностей проявляют активность, разумную инициа​тиву, находя порой своеобразные, неординарные решения. Они стойки и мужественны в сложной обстановке, в условиях сти​хийных бедствий, невзгод
Народы Средней Азии

Представители народов Средней Азии наделены:

· практическим складом ума, рациональным образом мышле​ния, дня которых не свойственны отвлеченные суждения, оперирование абстрактными понятиями;

· слабо выраженной внешней эмоциональностью, сдержанным темпераментом, спокойствием и рассудительностью;

· способностью стойко переносить физические страдания, не​благоприятные погодные и климатические условия;

· высокой исполнительностью, честностью, уважением к стар​шим;

· определенной степенью замкнутости в своих национальных группах, особенно в начальный период знакомства, общения и взаимодействия с другими людьми, настороженным отно​шением к представителям других национачьеостей. 
Природно-климатические условия были одним из факторов, сформировавшим эшопсихологическле характеристики народов Средней Азии. 

У большинства представителей Средней Азии преобладает слабая степень выражения эмоций и чувств. В основном это люди, флегматического и сангвинического темпераментов. 

Широкий круг родственных связей проявляется и в их нацио​нальном обычае: возвращаясь из дальней поездки, принято при​возить подарки для многочисленных родственников. Народам Средней Азии испокон веков свойственно уважение к старшим. 

Представители народов Средней Азии очень тяжело пережи​вают оскорбления, в том числе словесные, особенно нецензур​ную брань. 

Народы Закавказья

Республики Закавказья — Грузия, Армения, Азербайджан — длительное время были в составе России, вместе с ее народами прошли длительный путь совместных преобразований и лише​ний. Их жители наделены:

· высоко развитым, обостренным чувством национальной гор​дости, самолюбия и самоуважения, большой приверженно​стью национальным традициям и привычкам, этнородовой сплоченностью и ответственностью;

· главным образом, чертами холерического и сангвинического типов темперамента, взрывной эмоциональностью, повышен​ной чувствительностью к: чужим поступкам и суждениям, яр​ко выраженным стремлением к самопрезентации; 
·  большой самостоятельностью, активностью и инициативно-стыо, упорством и настойчивостью в достижении поставлен​ных целей во всех видах деятельности, особенно в тех, кото​рые индивидуально или национштыю предпочтительны и выгодны для шх;

· подчеркнутым вниманием и уважением к старшим по возрас​ту, социальному положению и должности;

· достаточно высоким образовательным уровнем, хорошей фи​зической подготовкой, относительно слабым знанием русско-го языка;

· стремлением к лидерству среди представителей других этни​ческих общностей и в многонациональных коллективах, а также образованию многочисленных микрогрупп по земляче​скому признаку.

Тенденция к образованию микрогрупп по национально​му признаку. Обладая достаточно хорошими организаторскими способностями, коммуникативными качествами, самостоятель​ностью, они стремятся стать неформальными лидерами в кол​лективах.

В данном случае проявляются особенности воспитания маль​чиков в семьях, принятые на Кавказе. С детства они сориентиро​ваны на значимость социальной роли мужчины, отца, брата, их с малых лет приучают заботиться о младших братьях и сестрах

Весьма своеобразно и понимание старшинства на Кавказе. Безоговорочное уважение и подчинение старшим вместе с тем проявляется дифференцирование

32. Сравнительная характеристика психологии народов дальнего зарубежья

Американцы

В национальном характере американцев много противоречи​вого и это результат своеобразной истории страны. 

Свойственно трудолюбие. Трудолю​бие американца — это размах, энергичная напористость, неисся​каемый деловой азарт, предприимчивость и инициативность, смелость и упорство, изобретательность и рационализаторская мысль, добротность. Поражает какая-то неистовая одержимость.
Национально-психологическими особенностями американцев являются и их деловитость и практичность. Деловитость по-американски — это организованность в труде, четкость, точный расчет, глубокое (в деталях) знание дела, умение находить наи​более рациональные решения практических задач, предприимчи​вость. Практичность американцев — это умение из всего — из вещей и из людей — извлекать пользу.

Высокая техника организации труда, умение строго ценить время и разумно его использовать также стали своеобразными характеристиками психологии американцев. 

Американцам присущи самоуверенность. Отличаются своеобразной гибкостью в воспри​ятии и оценке того, что происходит вокруг них.
Темперамент американцев в отличие от английского— жи​вой, даже вспыльчивый. В обычной жизни они бодры и жизне​радостны. Американцы несколько простодушны и легковерны. Большие патриоты своей страны.
Американцы — народ законопослушный

Англичане

Они — трудолюбивые, уравновешенные, приветливые, предупредительные и порядочные люди. Их идеалом являются независимость, образованность, внутреннее самоуважение, чест​ность и бескорыстие, такт, изящество манер, изысканная вежли​вость, способность пожертвовать временем и деньгами ради хо​рошего дела, умение руководить и подчиняться, настойчивость в достижении поставленной цели, отсутствие чванства и хвастов​ства.

Парадоксы английского национального характера -сочетание конформизма и индивидуа​лизма, эксцентричности и приглаженности, приветливости и замкнутости, отчужденности и участливости, простоты и сно​бизма.

Высокий практицизм, черты сухой расчетливости и предприимчивости, сдержанность, выдержку и уверенность в себе. Спокойствие, уравновешенность.
В жизни англичан особую роль играют традиции. Они слепо преклоняются перед любыми традициями. Наименее общественные люди. Большое чувство юмора. 

По натуре англичане флегматичны

Немцы

Аккуратность, практичность, добросовестность, предусмот​рительность, пунктуальность, точность, трудолюбие,  наделены техническим складом ума, любят спорт, музыку, набожны. Поощряют нравственность в семейной жизни и быту.

Их мышление отличается способностью к отвлеченным по​строениям, глубиной абстрагирования, философской широтой. Они наделены и здравым умом. 

По темпераменту немцев можно отнести к флегматикам. Им присуща холодная рассудительность и выдержка в достижении! поставленных целей

Немцы дисциплинированны, пунктуальны. 

В манере жителя Германии держать себя в обществе мало за​душевности. 

У немцев нет страстной привязанности к родине

Французы

Жители Франции отличаются аналитическим умом, ши​ротой воображения, настойчивой пытливостью и смелостью в познании жизни. Склад ума французов испытывает влияние их подвижного темперамента: стремясь быстрее достигнуть цели и доверяя своей природной гибкости, французский ум судит слишком быстро — заниматься проверкой ему утомительно.

Французы — оптимистичный, веселый, общительный народ, любящий шутку. Они остроумны и язвительны, жизнерадостны и искренни, откровенны и хвастливы, нежны и галантны.

Современные французы повышенно чувствительны ко всему национальному (любовь к идеям)
Чувствительность, легкая эмоциональная возбудимость — главные характеристики французского национального темпера​мента. 

Сильно проявляются в характере французов контрасты. Они доводят храбрость до дерзости, любовь к свободе — до непови​новения. 

Французы отличаются своей манерой общения. В этом отно​шении они — образец для всех других народов. Французы веж​ливы, особенно в отношении иностранцев, причем они таковы не из какого-то личного интереса, а из присущей им непосредст​венной потребности и вкуса к общению. 

Испанцы

Важнейшими особенностями национальной психологии ис​панцев являются их неприхотливость относительно материальных условий жизни, ориентированная на приоритет духовных и идеальных ценностей в противовес материальным и дополняв​шаяся зо все времена культивированием в обществе набожности, религиозности, духа благородства, чести и доблести.

Склон​ность к авантюристическим способам достижения богатства и приобретения материальных благ.
Для представителей испанской нации является типичным преобладание духовности и эмоциональности над логикой и ра​ционализмом. Это обусловило культурное богатство и относительную научную бедность Испании. 

Важнейшими национально-психологическими особенностями являются непредусмотрительность, отсутствие у них привычки к долгосрочному планированию действий и перспек​тивному прогнозированию развития происходящих событий. Личной необязательность.

Для испанца в повседневной жизни не характерна чрезмерная эмоциональность и впечатлительность. Вместе с тем е определен​ных ситуациях он эмоционапен до предела, и тогда в полной мере проявляется его природная темпераментность. Однако всплеск эмоций затухает столь же быстро, как и возникает.
Обостренное чувство личного достоинства, гордости 

игуалитаризм, суть которого за​ключается в принятом в этой стране формальном уравнивании людей с разным социально-экономическим положением, но оди​наково знатным происхождением. Испанцам присущ и ярко выраженный индивидуализм.  
Финны

Отличительная особенность финнов — это прежде всего упорная решимость осуществить во что бы то ни стало начатое дело. Добросовестность, верность данному слову, честность, сильно развитое чувство собственного достоинства и ответственности — вот другие национально свое​образные качества, сформировавшиеся и укоренившиеся в пси​хологии финского народа.

По своему характеру финны являются деловитыми и энер​гичными людьми.
Другими важнейшими их национально-психологическими особенностями являются бережливость, экономность, но не жад​ность; независимость с присущим им индивидуализмом, твер​дость в исполнении своих обязанностей; слабая степень эмоцио​нальности, сдержанность, замкнутость и осторожность в поведе​нии.

Особо выделяется самостоятельность финнов. 

В Финляндии большое внимание уделяется семье. 

Внешне финны выдержанные, терпеливые люди, старающие​ся не проявлять своих эмоций. 

Финны в общении достаточно демократичны. 

Финны обладают повышенным чувством национальной гор​дости. 
Греки

Представители этой нации инициативны и деловиты. Они стараются решить проблему сразу, без лишних согласований и не откладывая ее на потом. Одной из отличительных черт греков является трудолюбие. 

Грекам свойственны мужество и стойкость. Прирожденная изобре​тательность. Природа наделила греков пытливым умом и творче​ским талантом

Большинство греков имеет склонность к торговле. 

Греки — эмоциональный народ. По характеру они чрезвы​чайно общительны, непосредственны в проявлении своих чувств, переживаний и обладают чувством юмора. Характерной их чер​той является также живой темперамент. 
Греки горячо любят свою землю, гордятся ее великим про​шлым, культурой и традициями. 

В Греции действуют традиции так называемой «родственной солидарности». 

Многие национально-психологические особенности греков связаны с религией. 

Турки

В психологии ее населения наиболее рельефно проявляются такие черты, как глубокая фанатическая религиоз​ность, выносливость и терпеливость, крайняя неприхотливость в быту (в основном у самых бедных слоев населения), способность однообразно проводить свободное время.

Достаточно специфичной является и эмоциональность турок, для которой свойственны достаточно резкие изменения. Внешне они безмятежны, спокойны и неторопливы, но если есть причи​ны для гнева или недовольства, им удается с трудом себя сдер​живать. В своем поведении турки вместе с тем не суетливы, ос​торожны, не любят излишнюю болтливость и навязчивость. Их жесты отличаются медлительностью и плавностью. В деловых отношениях турки коварны. 
Предписания и запреты, содержащиеся в своде мусульман​ских законов — шариате, составлены так, чтобы опутать всю жизнь верующего в Турции, поставить его под «духовный» кон​троль ислама и его проповедников. 

Заслуживает серьезного внимания и такая характеристика ту​рок, как чувство их резкой неприязни к представителям нему​сульманских народов . 
Арабы

Они являются жизнерадостными и веселыми людьми, отличающимися наблюдательностью, изобретательно​стью, приветливостью. Вместе с тем им очень часто недостает инициативности и предприимчивости, а недальновидность, без​заботность и беспечность по отношению к будущему порождает немало трудностей в их жизни и деятельности.

Трудолюбие— отличительная черта подавляющей части на​селения арабских государств. Они не любят строгой логики и объективных дока​зательств, а больше всего ценят афористичность, многообразие впечатлений. Для них свойственны повышенная сила реактивно​сти, бурный характер поступков, импульсивность, порывистость, несдержанность в проявлении своих чувств и эмоций. Мусульманская доктрина, ее нравственность, насаждаемая веками среди арабов, всегда исходили из абсолютного значения для людей норм морали, установленных Кораном. 

Иерархическая система подчинения, насаждавшаяся правя​щими кругами среди арабов, выработала определенные нормы взаимоотношений между людьми. 

В целом в процессе межличностного общения и взаимодейст​вия арабы миролюбивы, любознательны, приветливы, легко идут на взаимный контакт, стремятся всемерно способствовать про​должению взаимоотношений с понравившимися им людьми.

Японцы

Осо​бенности национальной психологии — подчинение слабого силь​ному, преклонение перед авторитетом, конформизм, замкнутость в группах принадлежности, жесткость по отношению к слабому, равнодушие к чужим страданиям, отсутствие принципиальности.

Трудолюбие, бережливость, упорство, педантизм в достижении поставленных целей, внутренняя самодисциплина, стойкость к трудностям.                      

Долгие годы японцы воспитывались на постулатах религиоз​ной мифологии, утверждавшей «божественное» происхождение японской нации и императорской власти

В Японии человек, общаясь с людьми, включенными в ту же группу, обязательно ставит себя на более низкую ступень. Мо​жет создаться впечатление, что у него нет гордости и чувства собственного достоинства, но это не так. Гордость у японцев связана с их назначением, чувством долга и социальной позици​ей. Преувеличение позиции партнера — это принятая форма об​щения, выражающая вежливость и уважение.

Японцы считают всех иностранцев ниже себя. Они с вами вежливы, понимая, что вы не виноваты в том, что не родились их соплеменником, но все равно думают о вас как о совершенно чужих и абсолютно не равных им людях. 

Китайцы

Китайцы широко известны как мало прихотливые люди. 

Образ мышления китайцев можно назвать практическим, чу​ждым ненужным сложностям. 

Китайцы — энергичные, предприимчивые люди, стремящие​ся в любых условиях достичь поставленной цели. 

Весьма своеобразно общение китайцев. Если один человек встречает другого, оба должны показать друг другу свое глубокое уважение. Каждый обязан дать знать, что считает другого развитым и образованным человеком, даже в том случае, если они прекрасно понимают, что это не соответствует действи​тельности. Во время разговора один на один с малоизвестными людьми китайцы ведут себя специфически. Китаец сохраняет неподвижными положе​ние лица и тела, сидит прямо, выгнув спину, не шевелится со​всем, только губы слегка движутся, а голос приближен к шепо​ту. Очень громкий разговор считается попросту неприемлемым. 

33. Этнопсихология семейных отношений

Этнопсихологическая специфика и этапы формирования семейных отношений

Психологическая наука в семейных отношениях должна ис​следовать:

1- как осуществляется влияние национально-психологических особенностей на характер межличностных отношений между супругами, детьми и другими членами семьи в ходе совмест​ного проживания, взаимодействия и общения, выработку принципиально важных общих решений, специфику воспита​тельных и иных воздействий;

2- в чем состоят всегда реально присутствующие национальные отличия в традициях и способах формирования национально своеобразной личности в семьях, где родители являются представителями разных национальностей, с характерными для каждого из них моральными и нравственными ценностя​ми, формами поведения и деятельности, специфическим ми​ровосприятием и миропониманием;

3-  как анализировать и правильно оценивать факторы и причи​ны возникновения конфликтных отношений между разноэтническими членами семьи.
Формирование представлений о семье:
I) первичное знакомство с семейной жизнью, ее психологией и формирование общих представлений о ней, особенно если вступающие в брак являются представителями разных этни​ческих общностей 

2) формирование взглядов на свою собственную семью как мно​гонациональную;

3) реализацию собственных представлений о многонациональ​ной семье в личном браке;

4) накопление опыта семейной жизни в рамках многонацио​нальной среды;

5) дальнейшее совершенствование семейных отношений в про​цессе окончательного закрепления супружеских уз. 
Динамика развития супружеских отношений:

1- Социально-ролевая и межличностная адаптация к условиям семейной жизни

2- Этап после появления ребенка- перестройка во взаимоотношениях супругов (изменения в ролевой структуре, появление родительских обязательств). Интернациональные принципы воспитания. Распределение обязанностей по дому между супругами разных национальностей. 

3- Тенденция к устойчивости и стабильности супружеских отншений в ряде основных сфер жизнедеятельности семьи. (распределены соц. роли,). Сложности по проблемам воспитания детей. Родители начинают бо​лее глубоко понимать и реализовывать в воспитании своего ре​бенка традиции обоих национальных общностей, к которым они принадлежат.
4- Большая устойчивость и стабильность. Упрочнение взаимоотношений супругов на основе устоявшегося опыта в воспитании детей, полная инернационализация внутрисемейных отношений. .
5- Окончательная стабилизация во всех сферах жизнедеятельности семьи. Единство взглядов по значительному числу проблем. 
Этнопсихологические особенности конфликтов
в семейных отношениях

Конфликты в семейных отношениях представителей той или иной этнической общности могут быть:

· более или менее сильными в зависимости от традиций, в ко​торых воспитаны супруги, относящиеся к представителям разных этнических общностей;

· ф очень своеобразными, поскольку на них накладывают отпеча​ток специфические формы взаимоотношений и поведения, принятые в той или иной этнической среде;

· более или менее легко регулируемыми, так как каждая нация вырабатывает и накапливает опыт решения подобных про​блем;

· совершенно особыми, когда речь идет о семье, в которой объ​единились супруги, представляющие разные национальности с очень специфическими семейными традициями. 
В современной социальной психологии используются раз​личные основания для классификации супружеских конфликтов: неудовлетворенные потребности супругов, неадекватное разде​ление труда, рассогласования в системе взаимных прав и обязан​ностей в семье и др. Конфликты в семейных отношениях на на​циональной почве все же предпочтительнее классифицировать по потребностям супругов:
1-  конфликты, размолвки, возникающие на основе неудовлетво​ренной потребности и ценности своего «я», нарушении чув​ства достоинства со стороны другого партнера, его пренебре​жительного, неуважительного отношения (особенно сильны они в семьях, где супруги являются представителями нацио​нальностей, различия в психологии и традициях которых зна​чительны, особенно, если они долгое время не могут адапти​роваться к разным, а порой и несовместимым национальным традициям друг друга);

2- конфликты, размолвки, психологические напряжения, возни​кающие по причине неудовлетворенных сексуальных потреб​ностей одного или обоих супругов (существует достаточно большая национальная специфика сексуальных отношений, которая супругов разных национальностей не всегда .может удовлетворять);

3-психологическая неудовлетворенность, депрессии, конфлик​ты, ссоры из-за неудовлетворенной потребности одного или обоих супругов в положительных эмоциях: из-за отсутствия ласки, заботы, внимания, понимания, юмора, подарков 

3- конфликты, размолвки, ссоры, возникающие на почве разли​чия потребностей и интересов в проведении отдыха и досуга, разных хобби 
Благополучная семья — это супруги, которые с детских лет привыкли к своеобразию межэтнических браков и межэтниче​ских отношений, поэтому легко адаптировались к совместной жизни и этнически своеобразным потребностям и традициям друг друга.

Конфликтная семья — это та, в которой между супругами или одним из них и детьми (членами семьи) имеются постоян​ные сферы, где их потребности, интересы, своеобразные национально-психологические особенности приводят к столкновени​ям, порождая особо сильные и продолжительные отрицательные эмоциональные состояния. 

Кризисная семья — это брачный союз, в котором противо​стояние интересов и потребностей носит особо резкий характер и захватывает важные сферы жизнедеятельности всех членов. В подобных семьях супруги занимают непримиримые позиции по отношению друг к другу, не соглашаясь ни на какие уступки и компромиссы. 

Невротическая семья отличается присутствием особо небла​гоприятных предпосылок для разногласий и длительно проте​кающих ссор между супругами. Часто причиной их является не​прекращающееся противостояние родственников одного из супругов, особенно когда они изначально не были сторонниками этого брака или являются представителями другой этнической общности.

Психологическая помощь и диагностика в семейных отношениях

Психологическая помощь в семейных отношениях представи​телям различных этнических общностей — важнейшая задача деятельности специалистов различного профиля, прежде всего психологов, в нашей многонациональной стране. Она имеет це​лью повышение социально-психологической компетентности людей в строительстве и укреплении межнациональных брачных союзов и предполагает оказание психологических и других услуг в соответствующих интересах.

Основными направлениями такой помощи являются:

1- формирование, развитие и коррекция представлений о меж​национальных браках, своеобразии их формирования и упро​чения, при этом объектами психологической помощи могут являться как отдельные члены семей с супругами, являющи​мися представителями разных национальностей, так и семьи в целом с учетом важнейших стадий их жизни и взаимоотно​шений;

2- предотвращение развития негативных психологических явле​ний (разногласий, конфликтов, трений во взаимоотношениях супругов) в разноэтнической семье, у отдельных ее членов, или снижение конфликтное™ между ними специальными психотерапевтическими и иными средствами;

3-  предотвращение затруднительных социально-психологических ситуаций в различных сферах жизни и совместной деятельно​сти семей, где супруги являются представителями разных эт​нических общностей;

4-   ликвидация последствий воздействия негативных психологи​ческих явлений совместной жизни в семьях различной этни​ческой принадлежности.

Важнейшими принципами оказания психологической помо​щи семьям, где супруги являются представителями розных на​ций и народов, должны быть:

· добровольное желание супругов, прямо или косвенно зая​вивших о ее целесообразности для семьи;

· осуществление помощи только ненасильствеиными способа​ми и средствами и лишь после формирования соо ••ветствую-щей мотивации у членов семьи;

· проявление психологами терпения в интересах осмысления реальных трудностей семьи и приобретения членами послед​ней навыков оказания подобной помощи друг другу;

· полное отключение специалистом от своих личных пережи​ваний, отказ им от своих индивидуальных национальных сте​реотипов.

Все схемы в этом случае нацеливаются на получение двух видов данных о семье. Во-первых, сведения о семье, которые нужны при работе с ней в зависимости от того, какой нацио​нальности семья и с какой целью изучается. Во-вторых, сведения о семьях с этнодифференцированным составом.

Проблемный подход предполагает выявление этноспецифических «слабых мест» семенных отношений и учитывает совокуп​ность трудностей, отражающих развитие семьи; специфику се​мейных отношений в рамках «родители— дети» и «братья — сестры»; национальное своеобразие интеграции членов в семье, нарушений во взаимоотношениях семьи с окружающим миром.

Факторный подход ориентирует на диагностические схемы, основные параметры которых выявляются путем факторного анализа, т.е. метода математической статистики. Он дает воз​можность «экономического описания» характеристик семьи и позволяет получать максимально полную информацию о ней.

При этнопсихологической диагностике семейных отношений, требуется соблюдение определенных правил и норм. Во-первых, необходимо достигать получения полноты информации, а также преодоления барьера интимности, который свойственен для ка​ждой семьи и тем более для национально своеобразной. 

Во-вторых, требуется постоянное восполнение психологиче​ской информации о семейных отношениях

В-третьих, для решения проблемы разбросанности данных и их чрезвычайного разнообразия, характерного для различных наций и народов, требуется также создание специальных экспе​риментальных ситуаций, в которых поведение представителя той или иной этнической общности подвергается специальному изу​чению.

34. Учет национально-психологических особенностей в воспитательной работе в многонациональном коллективе.

Коллектив — высшая форма развития малой группы, в кото​рой ее представители объединены единством общих целей и за​дач совместной деятельности, строгой организацией труда и сплоченностью. Многонациональный коллектив, обладая всеми важнейшими характеристиками развитой группы, требует в то же время особого внимания со стороны руководителей с точки зрения регулирования существующих в нем взаимоотношений между представителями различных этнических общностей.

Особенности многонациональных коллективов:

1-активность межэтнического общения

2- постоянное развитие сферы межнациональных отношений
3 – возможны этнические конфликты
4-группировка по нац и территориальному признаку

5-учет культурных, традиционных, этносоц особ-тей, степень владения языком
Руководители испытывают трудности в управлении межнациональными отношениями. Причина – отсутствие специальной подготовки к ра​боте с людьми именно в многонациональном коллективе.

Объект воспитательного воздействия – этническая микрогруппа. 

 Учет национально-психологических особенностей предполага​ет особое построение воспитательной деятельности в коллективе. Национально-психологические особенности, с одной стороны, оп​ределяют своеобразие форм и способов воспитательных воздейст​вий, их сочетание.
Направления деятельности руководителя в многонациональном коллективе:

1- Изучение специфики различных этнических общностей

2- Осмысление руководителем характера взаимоотношений в многонациональном коллективе

3- Сплочение многонационального коллектива

4- Предотвращение конфликтных ситуаций в коллективе

5- Формирование культуры общения

Руководитель должен учитывать атмосферу внутри группы и предупреждать осложнения. Нельзя уделять внимание только одним нац-м. Нужна эффективная работа по сплочению членов многонационального коллектива, предотвращению межнац трений. 

Гл задачей воспитательной работы в многонациональном коллективе должно быть целенаправленное вовлечение членов всех микрогруппв общую полезную активность

35 . Этносоциальная компетентность и культура межнационального общения

Этносоциальная (этнокоммуникативная) компетентность – это степень проявления ЗУНов, кот. позволяет правильно оценить специфику и условия взаимодействия, взаимоотношения и общение с представителями конкретных этнических общностей.

Структура этносоциальной компетентности:

1- когнитивный компонент - знания, этническая грамотность.

2-  Эмоциональное отношение к другим народам

3- Поведенческий компонент: социальная адаптация, умение разрешать конфликтные ситуации, культура межнационального общения

 Аллахвердянц изучал компетентность у студентов: объективный фактор :наличие межнациональной среды общения, субъективный фактор: выбор способа национального самоопределения личности(активная/пассивная позиция (созерцатель)
36. Особенности проф. д-ти психолога в области межнациональных отношений

Результаты взаимодействия:

Интеграция – межгрупповой контакт

Позиция посредника – межличностный контакт

Модели межкультурного взаимодействия:

По методу обучения:

1-дидактические модели

2-эмпирические модели

По содержанию обучения:

1-общекультурные

2-культурноспецифические

По сфере изменений:

1-когнитивная сфера

2-эмоциональная сфера

3-поведенческая сфера

Обучающие программы: 

1- Ориентирование – быстрое ознакомление с новым для человека окружением

2- Инструктаж – фокусировка на трудностях адаптации и инокультурном окружении

3- Просвещение

4- Тренинговые модели

Задачи тренингов:

1-знакомство с различиями

2-сформировать + отношение к своему и другим народам

3-выработать навыки управления своим эмоц. Состоянием при общении с др. народами

4-навыки для эффективного взаимодействия с представителями др. культур

Типы тренингов межкультурного взаимодействия:

1-общекультурный тренинг. Осознание себя как представителя данного этноса, данной культуры. Технологии: беседа, дискуссия, биографическая рефлексия (осмысление собств. Биографии с целью выяснения собств. Идентичности), общекультурные игры (видеотренинг)

2- культурноспецифический тренинг включает представителей разных этнических групп, существуют реальные межкультурные контакты.

Методы, приемы: групповые дискуссии (пословицы, поговорки, сказки), игры (рассказ от имени нац. Блюда)

3 – атрибутивный тренинг 

Цель: обучение тому каким образом представители разных культур и народов интерпретируют поведение друг друга. Основа – культурный ассимилятор.

Шаги построения культурного ассимилятора:

1-подбор ситуации: информацию подбирают таким образом, чтобы эта ситуация могла иметь место в разных народах

2- построение атрибуции – подбор вариантов интерпретации поведения персонажей (4 варианта ответов)

3-выбор правильного варианта атрибуции
